
书书书

!

!

临
床
报
道
!

宫颈炎康栓合素平浓缩液治疗宫颈糜烂 "# 例

"

!肖明翠!杨秀芬!!山东省聊城市妇幼保健站!聊城 #$#%%%"

摘要!目的!探讨宫颈炎康栓合素平浓缩液联合治疗宫颈糜烂疗效" 方法!"# 例宫颈糜烂患者#在月经干净第 # &' 天或宫颈

糜烂波姆光治疗后出血者即开始进行治疗#采用素平浓缩液宫颈上药#同时配合宫颈炎康栓阴道放置" 结果!总有效率为

($)*+" 结论!宫颈炎康栓合素平浓缩液治疗宫颈糜烂疗效显著#安全可靠#无创伤#尤其适用于未生育妇女#是一种治疗宫颈

糜烂较理想的方法"

关键词!宫颈糜烂$宫颈炎康栓$素平浓缩液

中图分类号!,#"()$!!文献标识码!-

!!#%%' 年以来#笔者在妇科门诊应用宫颈炎康栓合素平浓

缩液联合治疗宫颈糜烂 "# 例#收到满意疗效#现报道如下$

*!临床资料

年龄 ## &.( 岁#平均 #()$ 岁%宫颈糜烂轻度单纯型 /%

例#中度颗粒型 *# 例#重度乳突型 *% 例%症状为阴道分泌物

增多#脓性或白带中夹有血丝#或有接触性出血#腰骶酸痛#

小腹坠胀等%妇科检查时可见宫颈有不同程度糜烂&肥大#有

时质硬$ 选择病例'宫颈
!

&

"

0各种类型的糜烂!经癌前筛

查后"&宫颈糜烂波姆光治疗后出血或 # 个月后复查恢复不

良者$

#!治疗方法

#)*!治疗时间!月经干净后 # &' 天或宫颈糜烂波姆光治

疗后出血者即开始治疗#采用素平浓缩液宫颈上药#同时配

合宫颈炎康栓阴道放置#治疗前进行宫颈刮片&固有荧光阴

道镜等防癌普查#必要时宫颈活检#以排除宫颈癌$

#)#!用药方法!上药时患者取膀胱截石位#阴道窥器暴露

宫颈#用 %)#+碘伏消毒阴道和宫颈#如有节育环尾丝#一并

消毒后#用干消毒棉球将宫颈表面分泌物擦拭干净%将浸有

素平浓缩液的棉签插入宫颈管#转动数次取出#然后再用等

大或稍大于糜烂面的棉球!或纱布块"浸以素平浓缩液#轻轻

敷贴压迫于病变组织#持续 ' &. 分钟#使病变部位变为白色

即可#重度者可重复一次%如糜烂面较大或大面积出血时#可

按顺时针方向逐步分区上药#要均匀#避免遗漏%上药中如发

生出血情况#应先剥取血痂压迫 # &' 分钟$ 隔日晚上睡觉

前阴道深部贴近宫颈部位置入宫颈炎康栓 * 枚#' 日后再到

医院上素平浓缩液一次$ 药栓和药液交替使用$ 用药期间

禁止性交&盆浴&阴道灌洗及游泳#经期停用#配合使用卫生

护垫#防止污染衣物和被褥## 周为一疗程$ 重度宫颈糜烂治

疗 * 个疗程后#如效果不理想可进行第 # 个疗程$ 直至痊

愈$

'!治疗结果

治愈!宫颈光滑#糜烂面消失"/% 例#显效!糜烂面缩小

超过 $%+#或
#

0转为
!

0&

"

0转为
#

0#或糜烂程度由深变

浅"** 例#有效!糜烂面积缩小但不超过 $%+#糜烂程度由深

变浅不显著"1 例#无效!糜烂面积无变化或有发展". 例#总

有效率为 ($)*+$

.!讨论

宫颈炎康栓系纯中药制剂!广西康华药业有限责任公司

生产"#成分为苦参&枯矾&苦杏仁&冰片#具清热燥湿&祛腐生

肌&杀虫止痒&抗菌消炎之功效$ 具有 $ 大技术特点'!*"靶

向技术$ 选择性地吸附在糜烂面上#不伤好皮%!#"自动成膜

技术$ 融化后即形成药膜覆盖在糜烂面上#因而不外溢#并

能通过凝固糜烂面的蛋白质封闭腺管口#从源头上阻止大量

的粘液分泌#改善白带过多状况%!'"缓释技术$ 药膜在 ."

小时内持续释放药力#解决了有效给药的难题%!."精制浓缩

技术$ 每颗栓粒仅 *)# 2#只是同类产品的 *3# &*3'%!$"祛

腐生肌与脱落技术$ 药物能凝固糜烂面的坏死组织#使其结

痂&枯死#然后与药膜一起脱落#促进正常组织的恢复$ 总结

三大优势'只治糜烂#不伤好皮%形成药膜#持续药力#隔天一

粒#简单便宜$

素平通用名聚甲酚磺醛!烟台荣昌制药有限公司生产#

英文名 456789:;<6:= ><??5;7@597:;"$ 每克素平浓缩液含聚甲

酚磺醛 '%% A2#适用于阴道与宫颈的各种炎症!如细菌&滴虫

和真菌引起的白带增多"&宫颈糜烂&尖锐湿疣和使用子宫托

造成的压迫溃疡&宫颈息肉切除活切片检查后的止血等$ 聚

甲酚磺醛是一种高酸物质#它对坏死病变组织具有选择性的

凝固作用#能够使病变组织蛋白变性凝结而易于排除#但正

常鳞状上皮则不受影响$ 它还具有收敛止血和促进创面愈

合的功效$ 使用后在较短时间内病变组织产生一系列良性

反应#破坏表面的柱状上皮细胞#促进新的鳞状上皮细胞生

成#修复创面#从而达到治愈目的$
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