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“国医”随想

蒋力生

!!!!关于“国医”，说来话长，仅以考定身份而言，寻源溯流，就可说上一大段。
!!!!“国医”最旱是指那些医术高超的卓绝之士，如《左传》所载的医缓、医和等
人，“盖论病以及国，原诊以知政”，“治身与治国，一理之术；良相，即为良医”。良
医与良相同类并称，足见“医道之大尚矣”！
!!!!“国医”后来演变为与民间走方医生相对称的国家正统医生，或太医、御医
等。赵学敏所诟指的“峨高冠，窃虚誉，游权门，食厚俸者”，即被点明是“国医”身
份的，但医术与医国者相比，岂止道里计。
!!!!清末民初，西医登陆后，“国医”被当作国粹，各种名目的“国医”号，如“国医
院”、“国医堂”、“国医馆”、乃至“国医学校”、“国医学院”，如雨后春笋般涌现。此
时的“国医”，实乃与西医相对峙、相抗衡的堡垒，虽技艺远逊乃祖，但却固守着
一种传统、一种情愫，乃至一种精神，为承续中医命脉恪尽守土之责。
!!!!时序荏苒。到如今，“国医”又多了起来，大小街头的“国医堂”、“国医馆”、
“国医苑”又在沉寂几十年后突然耀眼起来。宫墙庙殿，画柱雕檐，琉璃走瓦，灯
笼丛挂，于古色古香中呈现出一种久违的氛围。在“国医堂”里应诊的先生，大多
是当地的名老中医，不是须眉尽白，也是花甲在即，因为没有三四十年的历炼，
是修不到“名老”仙号的。这些“国医”的共同特点，就是只开中药不开西药，因此
又有“纯中医”的称谓。有趣的是，这些“纯中医”本来就在中医院校或中医医院
任教行医，端的饭碗就是中医专业，照理就应在中医院接诊尽责，为什么又要另
开堂馆另挂牌照呢？关键就在于国医堂只能开中药，而在中医院里是中西药并
行，这样“国医堂”也就是中医院里的中医科，或者说中医院只剩下“国医堂”这
样一个中医科。
!!!!能否相约中医界同仁，只开中药不开西药，成了“纯中医”的一种理念与追
求。为此，专家呼吁，如邓铁涛、王永炎、陆广莘等先生就多次喻之于口，笔之于
书，希望中医只开中药，西医也只能开西药，而现实似乎应者寥寥，于是只好在
中医院凭添一个“国医堂”。
!!!!“国医”啊国医，悲情的“国医”。
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《江西中医药》新增设的重点栏目有《名方与验方》、《滕王阁医话》等。《名方与验方》要求

所介绍的名方应区别于教科书，发前人所未发，验方应确有良效，重点在于介绍名方的临床新

用及其临床机理的研究，验方在于收集整理。

《滕王阁医话》主要反映中医教学、科研、临床的一得之见，要求以小见大，有感而文，语言

生动流畅，可读性强，富于知识性、趣味性。
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