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华蟾素注射液联合化疗治疗晚期胃癌 "# 例

"

!王玉华!!辽宁省本溪市中心医院中西医结合病房!本溪 $$%&&&"

摘要!目的!观察华蟾素注射液联合化疗对晚期胃癌的治疗效果" 方法!#' 例晚期胃癌患者#随机分为两组#综合组 "# 例!采

用()*()+, 方案#, 个周期后评价疗效" 同时加用华蟾素注射液 -& ./0天用 12葡萄糖注射液 1&& ./稀释后缓慢静脉滴入#

, 周为一个疗程#共 , 个疗程" 对照组 "- 例!采用 ()*()+, 方案化疗 , 个周期后评价疗效" 结果!两组完全缓解率分别为

--3-2$'0"#%和 $'4'$#0"-%$!5&4&1%#综合组有效率为 '&4#2$-10"#%#对照组有效率为 1"4$2$$%0"-%$!6&4&1% " 综

合组骨髓抑制&胃肠道反应&恶心呕吐&口腔粘膜炎&腹泻&可逆性周围神经毒性发生率明显低于对照组$!6&4&1%" 对胃癌常

见症状疼痛&乏力&气短&纳差有较好的治疗作用#两组之间有显著差异" 综合组治疗前后 789&79%-, 的变化有统计学意义"

结论!华蟾素联合()*()+, 方案化疗治疗胃癌可以提高疗效#降低毒副作用#改善症状及患者的生存质量"

关键词!华蟾素注射液'化疗'胃癌

中图分类号!:%"14-!!文献标识码!;

!!胃癌是我国最常见的恶性肿瘤之一#因其具有

起病隐袭$早诊率低$手术切除率低$长期生存率低

的特点#临床疗效不够满意% 临床研究表明化疗可

提高晚期胃癌的局部控制率和生存率#并可减少远

处转移的发生率#华蟾素注射液是用科学方法提取

制成的抗肿瘤中药#大量研究证实与放化疗联合应

用具有减毒增效作用#我科于 -&&" 年 $- 月 <-&&'

年 1 月采用()*()+, 方案同时加用华蟾素注射液

联合化疗!简称综合组"与单纯化疗!简称对照组"

治疗晚期胃癌 #' 例#并进行了临床疗效$副反应及

症状改善对比#现报告如下%

$!一般资料

#' 例患者均经病理组织学或细胞学检查确诊

为胃腺癌和鳞癌#其中男性 ,' 例#女性 -& 例#年龄

,& <%- 岁#中位年龄 1, 岁#,$ 例未经手术治疗#-%

例为姑息术后&临床分期均为
!

<

"

期#具有可测量

的病灶#其中原发局部病灶 ,= 例#腹$盆腔淋巴结转

移 -$ 例#锁骨上淋巴结转移 -# 例#肝脏转移 $= 例#

肺转移 % 例% 全部患者均未接受过化疗#>?@ 评分

5#& 分&血常规$肝肾功能$心电图正常#无化疗禁

忌症&预计可生存 " 月以上% 随机分为综合组 "#

例#对照组 "- 例#两组性别$年龄$>?@评分$临床分

期及病理分型比较#差异无显著性!!5&4&1"#具有

可比性%

-!治疗方法

综合组'采用 ()*()+, 方案#即'奥沙利铂!*A

)B?"'1 .C0.

- 静脉点滴#-D#E

$

&亚叶酸钙!7(

##############################################

"

表 "!两组病理疗效比较 例

组别 病理表现 " 显效 有效 无效
总有效率
!2"

萎缩 1# $, -" $= "%

治疗组 肠化 "- % $& $1 $%

异型增生 $, - , ' #

萎缩 "1 = = $% $'

对照组 肠化 -# " = $, $-

异型增生 = $ - # "

!!注'两组总有效率比较#!6&4&$%

"!讨论

79F临床表现归属于中医学(胃脘痛)$(腹

痛)$(胃痞)等范畴% 因其病程迁延#病机复杂#加

之地域差异及生活$饮食习惯不同#国内学者对其认

识也不尽一致% 有学者认为#脾胃虚弱是79F的病

理基础*-+

% 笔者临床观察#该病由于饮食不节$嗜

好烟酒$劳倦内伤等因素损伤脾胃#脾虚气弱#运化

失司% 脾为阳土#脾胃功能失调#或为邪所困#每多

兼有湿热#故用标本同治#辨证结合辨病% 本方用四

君子汤配黄芪$薏苡仁益气健脾除湿&吴茱萸温中止

痛&黄连$半枝莲$蒲公英清热解毒% 诸药合用有益

气健脾$除湿化痰$行气活血之功效% 可以起到综合

治疗79F的作用%
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-&& .C0.

- 静脉点滴#-D#E

$

$E

-

&随后氟尿嘧啶!1A

(J",&& .C0.

- 静脉推注#E

$

$E

-

#1A(J#&& .C0.

- 微

泵持续静脉滴注 --D#E

$

$E

-

% - 周重复% , 个周期后

以KB)评价标准评价疗效和毒性% 同时加用华蟾

素注射液 -& ./用 12葡萄糖注射液!血糖高改用生

理盐水"1&& ./稀释后缓慢静脉滴入#每日 $ 次#,

周为一个疗程#共 , 个疗程% 对照组例'采用 ()*A

()+, 方案化疗 , 个周期后评价疗效%

"!疗效观察

"4$!近期疗效!近期疗效 采用 KB)实体瘤近期

疗效标准进行评价*$+

% 分为完全缓解!7:"$部分缓

解!?:"$稳定!L7"$进展!?M"#有效率7:N?:0总

例数% , 个周期后评价疗效%

"4-!毒性反应!骨髓抑制$胃肠道反应#恶心呕吐$

口腔粘膜炎$腹泻$可逆性周围神经毒性%

"4"!症状缓解率!观察治疗前及治疗后常见的临

床症状'神疲乏力$少气懒言$脘腹疼痛$脘腹胀闷$

纳谷少馨$大便干结$大便溏泄等症状改善情况%

"4,!肿瘤标记物!观察 789$79$== 治疗前后变

化的大小%

统计学方法'计量资料以均数 O标准差!

$

#O$"

表示#采用%检验法检验#用 @?@@ $-4& 统计软件包

统计分析&计数资料的比较采用
#

- 检验和秩和检

验#!6&4&1 有统计学意义%

,!治疗结果

,4$!近期疗效!综合组和对照组完全缓解率分别

为 --4-2和 $'4' !!5&4&1"#综合组有效率为

'&3#2#对照组有效率为 #-412!!6&4&1" % 详见

表 $%

表 $!两组疗效比较

组别 " 7: ?: L7 ?M

完全缓解率
!2"

有效率
!2"

综合组 "# ' $% = - --4- '&4#

对照组 "- # $$ $& 1 $'4' 1"4$

,4-!不良反应!两组化疗毒副反应主要是骨髓抑

制#其次为胃肠道反应#恶心呕吐$口腔粘膜炎$腹

泻$可逆性周围神经毒性等% 综合组骨髓抑制$胃肠

道反应#恶心呕吐$口腔粘膜炎$腹泻$可逆性周围神

经毒性发生率明显低于对照组!!6&4&1"% 详见表

-%

表 -!两组毒性反应比较 例

毒性反应 综合组 对照组

骨髓抑制 $1 -#

胃肠道反应 1 $'

口腔粘膜炎 - $1

周围神经毒性 $" -1

,4"!症状缓解率!比较两组患者对胃癌常见症状

疼痛$乏力$气短$纳差有较好的改善作用% 见表 "%

表 "!两组症状缓解情况比较 例

临床症状 组别 发生例数 缓解 稳定 加重

神疲乏力
综合组 -= -# " &

对照组 "& $' = "

少气懒言
综合组 -% -" " $

对照组 -1 $- = ,

气短
综合组 $, $$ " &

对照组 $% = # -

纳差
综合组 "$ -' " &

对照组 -% -$ # &

脘腹疼痛
综合组 -1 $' # $

对照组 -, $" , %

脘腹胀闷
综合组 $' $1 " &

对照组 -$ = ' ,

大便溏泄
综合组 $$ ' " &

对照组 $, # # -

大便干结
综合组 ' 1 " &

对照组 $" " $& &

,4,!肿瘤标记物变化!见表 ,% 综合组 789的变

化较对照组有明显差异!!6&4&1"#79$== !!5

&3&1"无显著性差异%

表 ,!两组治疗后789&79$== 的变化!!PC0./

! 789 79$==

综合组 $1# O,1 =' O-#

对照组 #, O-- %= O-1

"!讨论

华蟾素为中药蟾酥提取物#具有清热解毒$消肿

止痛$破淤散结功效% 研究表明#该药可以减轻放化

疗的毒性#提高患者对治疗的耐受性#改善患者的生

存质量% 本组病例采用华蟾素联合 ()*()+, 方案

化疗治疗局部晚期胃癌#与对照组相比#完全缓解率

无明显差异#总有效率有明显差异两组#能提高总的

治疗效率&治疗过程中的主要不良反应为骨髓抑制$

胃肠道反应$恶心呕吐$口腔粘膜炎$腹泻$可逆性周

围神经毒性等#综合组发生率明显低于对照组!!6

&4&1"% 两组治疗后胃癌常见症状疼痛$乏力$气

短$纳差#789的变化有明显差异#因此对于胃癌接

受化疗的患者#华蟾素联合使用是一种有效的中西

医结合抗癌方法%
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