
书书书

!

!

临
床
报
道
!

艾迪注射液提高机体抗辐射能力的临床疗效观察

"

!王远驰!吴鹤!!浙江省丽水市中医院!丽水 "#"$$$"

关键词!艾迪注射液!抗幅射

中图分类号!%&'#()!!文献标识码!*

!!我们自 #$$# 年 + 月,#$$- 年 - 月用艾迪注射液配合胸

部肿瘤放疗治疗 '- 例#取得了满意疗效#现报告如下$

.!临床资料

自 #$$# 年 + 月 ,#$$- 年 - 月#住院放疗胸部肿瘤患者

.$& 例#随机分为治疗组和对照组$ 治疗组 '- 例#其中男 "#

例#女 #+ 例%年龄 #) ,)' 岁#平均 '& 岁%食管癌 #$ 例#肺癌

"#例#纵隔肿瘤 + 例$ 对照组 '# 例#其中男 "+ 例#女 .& 例%

年龄 "$ ,)& 岁#平均 '/ 岁%食管癌 .& 例#肺癌 ". 例#纵隔肿

瘤 " 例$ 全部经病理和!或"细胞学确诊$ -# 例做 - 0123

线常规分割放疗#+- 例做立体定向放疗#放疗剂量 +' ,)'

45$ ")例放疗前常规方案化疗 . ,# 个周期#+' 例放疗后常

规化疗$ 入院时6789:;<=5评分均为!)$ >.$"$ 两组病例在

病种分布&性别&年龄&放疗剂量&放疗前后化疗与否&6?@ 计

分等方面无显著性差异$

#!治疗方法

#(.!治疗组!应用艾迪注射液 '$ AB静滴#. 次C天#连续 #$

天后间歇 .$ 天再连用 #$ 天#并做必要的对症处理$

#(#!对照组!放疗第 " 周开始用地塞米松针 " ,' AD静

滴#. 次C天#至第 ' 周开始减量&撤离或放疗第 " 周开始用甲

基强的松龙针 +$ AD肌注## 次C周#至第 ' 周开始减量&撤

离#并行常规抗炎&输血&升高白细胞药物等综合支持治疗$

"!观察方法

"(.!观察对象!!."免疫检查'两组均于放疗前后检测

ED4&F&0及G细胞亚群活动情况%!#"血象检查'放疗开始

至放疗后两周#每周分别检查一次白细胞下降情况$ !""急&

慢性放射性炎症'急性放射性食管炎&气管炎%放射性肺炎&

肺纤维化监测肺部 3线片或 HG片表现#每 + 周检查一次$

症状'咳&痰&喘&呼吸困难等$

"(#!疗效评价标准!!."白细胞减少分级标准'$ 级为
#

+I$ J.$

/

CK%E级为!"($ ,"(/" J.$

/

CK%

!

级为!#($ ,#(/"

J.$

/

CK%

"

级为!.($ ,.(/" J.$

/

CK%

#

级为 L.($ J.$

/

CK$

!#"急性放射性食管炎&气管炎观察其发生的时间$ !""放

射性肺炎&肺纤维化监测肺部3线片或HG片表现'片状影或

毛玻璃影&肺实变&条索状影及咳&痰&喘&呼吸困难等症状$

"("!统计方法!采用!检验&

$

# 检验&"检验#计算#值$

+!结果

+(.!艾迪注射液对机体免疫功能的影响!见表 .$ 治疗组

放疗前后均行免疫球蛋白检验#放疗后 ED4&EDF!DCK"&ED0

及HM"&HM+&HM&&HM+CHM& 较放疗前升高#有显著性差异

!#L$($'"%对照组放疗后ED4&EDF!DCK"&ED0及 HM"&HM+&

HM&&HM+CHM& 较放疗前下降%治疗组放疗后 ED4&EDF!DC

K"&ED0及 HM"&HM+&HM&&HM+CHM& 较对照射组放疗后升

高#有显著性差异!#L$($."$

表 .!两组治疗前后ED4"F"0及G细胞亚群活性比较#

$
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项目 HM"!N" HM+!N" HM&!N" HM+CHM& ED4 EDF ED0
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与放疗前比较##L$($'%
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治疗组与对照组放疗后比较##L$($.$

+(#!艾迪注射液对自体血象的影响!治疗组白细胞下降率

为 #"(#N!."C'-"#其中
%
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级分别为 )&'&.&$ 例$

对照组白细胞下降率为 ++(#N!#"C'#"#其中
%

&
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#

级分别为 ..&/&#&. 例$ 治疗组与对照组对比有显著性差异

!#L$($."$

+("!艾迪注射液对急性放射性炎症的影响!治疗组急性放

射性食管炎&气管炎放射后 + ,' 周#而对照组为 " ,+ 周%治

疗组&对照组的急性放射性食管炎&气管炎发生率分别为

#"(#N!."C'-"&)-N!+$C'#"#差异有显著性!#L$($."%放

疗后 " 个月内放射性肺炎发生率治疗组 ./(-N!..C'-"&对

照组为 "+I-N!.&C'#"!#L$($."%胸部放射学改变发生率

治疗组 -+("!"-C'-"&对照组 /$("N!+)C'#"#两组有显著性

差异!#L$($'"$

+(+!艾迪注射液对生存质量的影响!治疗组治疗结束后

(&+(
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芒硝外敷对肝硬化腹水脂多糖及其结合蛋白的作用%

"

!邹碧泉!徐晓美!朱小区!吴春明!曹家麟!!浙江中医药大学附属温州中医院肝病科!温州

"#'$$$"

摘要%目的%观察芒硝外敷对肝硬化腹水患者脂多糖及其结合蛋白的影响& 方法%将肝硬化腹水患者 &# 例随机分为治疗组 +#

例'对照组 +$ 例'治疗组在常规治疗基础上给予芒硝外敷脐周腹部治疗'每日 # 次!对照组给予常规治疗'疗程为 . 个月& 比

较两组临床疗效"脂多糖及脂多糖结合蛋白水平& 结果%治疗组与对照组治疗总有效率分别为 &&(.$N和 -)('$N'两组比较

有显著性差异##L$($'$!两组治疗后脂多糖及脂多糖结合蛋白水平比较有显著性差异##L$($'$& 结论%芒硝外敷腹部可

降低肝硬化腹水患者血浆脂多糖及脂多糖结合蛋白水平'对肝硬化腹水有明显的疗效&

关键词!芒硝!外敷!肝硬化

中图分类号!%#'-(+#!!文献标识码!*

!!我们在常规治疗基础上加芒硝外敷治疗肝硬化

腹水#观察其疗效及可能作用机制$

.!临床资料

&# 例均为我院 #$$) 年 . 月,#$$& 年 / 月住院

患者#其诊断符合 #$$$ 年中华医学会修订的有关肝

硬化的诊断标准).*

#腹水经*超或HG确认#并排除

上消化道出血&近期感染&肝癌&严重肝性脑病&顽固

性腹水&其他重要器官衰竭及 . 周内使用抗菌药物

者$ 随机分为治疗组和对照组#治疗组 +# 例#其中

男 #/ 例#女 ." 例%年龄 "+ ,-) 岁#平均!+'(. >

."I#"岁%病程 " 个月 ,.# 年#平均!+-(. >.&(""

月%HOPBQ2RSDO分级*级 .) 例#H级 #' 例%乙肝肝硬

化 "$ 例#丙型肝炎肝硬化 " 例#酒精性肝硬化 / 例$

对照组 +$ 例#其中男 "" 例#女 ) 例%年龄 "' ,-#

岁#平均!'#(. >./(#"岁%病程 - 月 ,& 年#平均

!'&(- >.&(#"月%HOPBQ2RSDO 分级 *级 #. 例#H级

./ 例%乙肝肝硬化 #/ 例#酒精性肝硬化 .$ 例#血吸

虫性肝硬化 . 例$ 两组资料在性别&年龄&病程&

HOPBQ2RSDO分级&原发病等方面比较#差异均无统计

学意义!#T$($'
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6?@计分为!&$ >.$"#对照组治疗结束后6?@计分为!-$ >

.$"#两组对比#具有显著性差异!#L$($'"$ 治疗组精神&

睡眠&食欲&体力较前改善#癌痛缓解明显#而对照组精神&睡

眠&食欲&体力较前下降#癌痛缓解不明显$ 对照组 # 例肺实

变患者因呼吸衰竭而死亡$

+('!不良反应!治疗组应用艾迪注射液未见任何不良反

应$

'!讨论

本组研究表明#艾迪注射液能明显提高机体抗辐射能

力#治疗后免疫球蛋白及 G细胞亚群活性明显提高#而对照

组则有所明显下降%治疗组生存质量改善明显#6?@ 计分明

显提高#而对照组则有所下降$ 治疗组急性放射性食管炎&

放射性气管炎发生较对照组延后 . 周#发生率明显低于对照

组#两者比较有明显差异$ 治疗组白细胞下降发生率低于对

照组#两者比较有显著差异$ 分析其机理可能在于'艾迪注

射液是应用现代科学方法#将中药人参&黄芩&刺五加&斑蝥

中所含的抗肿瘤免疫诱导物提纯制成抗癌针剂#人参&黄芩&

刺五加在中医药中有扶正&理气安神的功效#斑蝥有攻毒蚀

疮&破血散结的功用$ 现代药理研究证明#人参提取物含有

皂苷&人参多糖#有提高机体适应性&增强机体免疫力&升高

白细胞的作用#中药黄芩和黄芩多糖#具有较强的解毒和增

强人体免疫力&升高白细胞作用#刺五加提取物中含有苷类

和刺五加多糖#有明显镇静&提高机体免疫力&升高白细胞的

作用#提高机体对诸如缺氧&辐射&应激疲劳&中毒等非特异

损害的适应能力#斑蛰含有斑蛰素#对多种实验动物转移性

肿瘤有明显抑制作用#能刺激骨髓使白细胞升高$

总之#艾迪注射液通过扶正固本&理气安神#提高机体免

疫力#升高白细胞#从而降低了放射性炎症发生率&保护白细

胞&改善生活质量#明显提高机体抗辐射能力#值得临床进一

步推广应用$
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