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栏目特约 博士达药业

波罗蜜属植物 "##$%"##& 年新发现的黄酮类化合物及
其生物活性研究概况$

%

!陈凯峰!欧阳胜$$

!温慧玲!申作洁!谢平!!江西中医学院!南昌 ''###$"

摘要!近五年来发现波罗蜜属植物含多类黄酮类化合物!包括黄酮类"查耳酮类和二氢黄酮类等!具有抗炎"抗氧化"对细胞的

多种作用"抗血小板活性及抗病毒等多种生物活性!值得进一步研究和开发#

关键词!波罗蜜属$黄酮类化合物$生物活性

中图分类号!("&$)"!!文献标识码!*

!!波罗蜜属!*+,-./+012"植物是桑科植物中一个非常重要

的属#全世界约有 3# 多种#广泛分布于东南亚地区#如中国

南方各省$中国台湾$越南等% 波罗蜜属植物有非常重要的

药用价值#许多植物是民间传统用药% 本文综述了 "##$ 4

"##&年期间#波罗蜜属植物中新发现的黄酮类化合物及其生

物活性#旨在对该属资源更好地进行研究$开发和应用%

5!化学成分

"##$ 年 3 月 4"##& 年 $ 月从波罗蜜属植物中

新分离得到的黄酮类成分$查耳酮类成分和二氢黄

酮类成分见下表 !表 5 4'"%

表 5!"##$ 4"##& 年 从波罗蜜属植物中分离的黄酮类化合物

化合物名称 植物来源 参考文献

/+,-676 8"9%:;,<=>;,<;+ / 5

72-/+,-676 8"9%:;,<=>;,<;+ / 5

?7<=?+-72-/+,-676 8"9%:;,<=>;,<;+ / 5

/+,-676 @"9%:;,<=>;,<;+ / 5

&%A;+/6=>%'9#$9#B%,+7<=?+-C=D>/E-6; / "

!%"%.=.>-/+,-./+076 F '

!%"%.1?+/D>/E-6;* F '

?7<=?+-/+,-:16-C/6,<-6; F $

/+,-:16-72-C/6,<-6; F $

.=.>-.-:16-:;,<-6-> F $

*07A;676 !$9#3#B%,+7<=?+-C=D>/E-6;" . 3

076-.;:F+76 !3#B%?7<=?+-C=D>/E-6;" . 3

D>/E-6-7? B%?;:;,<=>/+,-6->8 ? G

/+,;>/2,-<;,;+-> ; B

/+,;>/2,7.76-> ; B

.=.>-/+,;>/2,-C/6,<-6; ; B

/+,;>/2,-C/6,<-6; ; B

.=.>-/+,;>/2,-C/6,<;6?7-> ; B

*+,;>/2,76 ; &

*+,-A-:;H7/6-6; D I

表 "!"##$ 4"##& 年 从波罗蜜属植物中分离的查耳酮类化合物

化合物名称 植物来源 参考文献

"#$#$9%,+7<=?+-C=%'%&!"8"%3%:;,<-C=%'#B%

?7:;,<=>-.,/%"#G%?7;6=>'.</>.-6;

/ "

5%! '# $%?7<=?+-%'# 3%?7<=?+-C=%"%:;,<=>%"%

! '%:;,<=>%"%F1,;6=>"%"J%5%F;6H-0=+/6%G%

=>%'%!$%<=?+-C=0<;6=>"%"!8"%0+-0;6%5%-6;

/ "

'99#' 99%?7:;,<=>0=+/6-&' 9#$ 9' "#$#" 9%,+7%

<=?+-C=.</>.-6;

F '

波罗蜜查耳酮K* . 3

波罗蜜查耳酮KL . 3

72-F/E/.<+-:;6; . 3

5%! "# $%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%( $%<=?+-C=%G#

G#I%,+7:;,<=>%G/# B# &# 5#/%,;,+/<=?+-%GJ%

?7F;6H-

&F#?'

0=+/6%3%=>)%5%0+-0/6-6;

A 5#

5%!"#$%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%&'#$%?7<=?+-%'#

&%?7<=?+-C=%"%:;,<=>%"%! $%:;,<=>%'%0;6,;%

6=>"%"J%5%F;6H-0=+/6%3%=>'%5%0+-0/6-6;

A 5#

5%! "# $%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%& &%<=?+-C=%"%

:;,<=>%"%! '# $%;0-C=%$%:;,<=>%5%0;6,;6=>"%

"J%5%F;6H-0=+/6%3%=>'%5%0+-0/6-6;

A 5#

5%! "# $%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%& &%<=?+-C=%"%

:;,<=>%"%! $%<=?+-C=%$%:;,<=>%"%0;6,;6=>"%

"J%5%F;6H-0=+/6%3%=>'%5%0+-0/6-6;

A 5#

"%&G%<=?+-C=%'#B%?7:;,<=>-.,/%"!8"#B%?7;%

6=>'%"9#'#$#$9%,;,+/<=?+-C=?7<=?+-.</>.-6;

A 5#

表 '!"##$ 4"##& 年 从波罗蜜属植物中分离的二氢黄酮类化合物

化合物名称 植物来源 参考文献

'9%A;+/6=>%$9#3#B%,+7<=?+-C=D>/E/6-6; / "

/+,-:16-D>/E/6-6; F $

!!/**+,-./+0126-F7>72+ F**+,-./+012.-::1672+ .**+,-./+012<;,;+-%

0<=>>12M/:N+ ?**+,-./+012+7A7?12LMOP821F20+ ;**+,-./+012;>/2,7.%

12+ D**+,-./+012A-:;H7/612+ A**+,-./+012/>,7>72)

"!生物活性

,5B,
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$

$$
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")5 !抗炎作用!在越南民间传统药物中#*+,-./+012

,-6N76;6272*U<;E/>叶和根部的提取物被用于治疗背部疾病

和风湿性关节炎% V)V)S)WA-.等&55'发现*+,-./+012植物的

乙酸乙酯部分对治疗实验性关节炎有益+S<1=SS等&5"'发现

*+,-./+012,-6N76;6272叶正丁醇提取部分得到的 /1+-6->A>=%

.-27?;2:/;2-0276 $%X%A>1.-27?;$/>0<7,-676%$%X%A>1.-27?;在淋

巴细胞刺激试验中表现免疫抑制活性%

")"!抗氧化作用!从*+,-./+0126-F7>72果实中分离的 '%A;+%

/6=>%"#'9#$#$9%,;,+/<=?+-C=.</>.-6;&%A;+/6=>%'9#$9#B%,+7<=?+-C=%

D>/E-6;和 72-6=:0</;->%L强烈抵抗 VYYJ基团的氧化活

性&"'

+从*+,-./+012;>/2,7.12分离出的异戊烯基黄酮 *+,;>/2%

,76具有强烈的清除氧离子活性#同时还是一氧化氮的抑制

剂&5''

%

")'!对细胞的作用!从*+,-./+012.-::1672心皮部分离的

'99#'99%?7:;,<=>0=+/6-&'9#$9' "#$#"9%,+7<=?+-C=.</>.-6;$72-F/%

./.</>.-6;$:-+/.</>.-6;*$A;:7.</>.-6;2L$/+,-./+076$!"Z"%

;1.<+;6-6;/B抑制 (*["G$)B MYZ 激活老鼠巨噬细胞产生

氧化亚氮的\U!3#"值分别是 5&)&$G)$$5G)$$I)'$5&)B 和

5")'

!

:

&''

+细胞毒活性*从 *+,-./+012/>,7>72树叶中分离出

的化合物 5%!"#$%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%($%<=?+-C=%G#G#I%,+7:;%

,<=>%G/#B# &# 5#/%,;,+/<=?+-%GJ%?7F;6H-& F# ?' 0=+/6%3%=>)%5%

0+-0/6-6;$5%! "# $%?7<=?+-C=0<;6=>"%'%& '# $%?7<=?+-%'# &%?7%

<=?+-C=%"%:;,<=>%"%! $%:;,<=>%'%0;6,;6=>"%"J%5%F;6H-0=+/6%3%

=>'%5%0+-0/6-6;和 "%&G%<=?+-C=%'#B%?7:;,<=>-.,/%"!8"#B%?7;%

6=>'%"9#'#$#$9%,;,+/<=?+-C=?7<=?+-.</>.-6;对人癌细胞 ZYU%

*%5$Z[%$&# 和 ZPPU%BB"5 有中等细胞毒性作用&5#'

% 从*+%

,-./+012;>/2,7.12分离的异戊烯基黄酮 *+,;>/2,76在人乳腺癌

细胞系 VW*合成中发挥双相作用#当其浓度低于 G)#

!

:

时#起增强作用#当其浓度高于 G)#

!

:起抑制作用&&'

+化合

物*U(%"$*U(%' 对人肝癌细胞 ZPPU%BB"5$胃腺癌细胞

ZQU%BI#5具有显著的增殖抑制作用&5$'

+

")$!抗血小板活性!从 *+,-./+012.-::1672根皮部分离的

?7<=?+-/+,-:16-C/6,<-6;$.=.>-.-:16-:;,<-6->$/+,-.</:762L$

/+,-.-::16->UU对人富含血小板血浆!Y(Y"具有显著的抗

血小板活性#其作用机制是抑制了促凝血素的形成&$'

%

")3!抗病毒!从 *+,-./+012A-:;H7/612心皮部分离的化合

物 .=.>-/+,-./+076$ 72-.=.>-:-+1276$ 6-+/+,-./+0;,76 和 -C=+;2%

E;+/,+->能中度抑制
"

型和
#

型单纯疱疹病毒&I'

%

")G!其他性质!从 *+,-./+012+7A7?12LMOP821F20)+7A7?12

根皮部分离的 D>/E-6-7? B%?;:;,<=>/+,-6->8$D>/E-6-7? /+,-676

]$D>/E-6-7? .=.>-/+,-F7>-C/6,<-6;具有抗恶性疟原虫$结核分

支杆菌&G'作用+ V7<=?+-72-.=.>-/+,-:1676 强烈抑制老鼠腹膜

肥大细胞释放
$

葡萄糖苷酸酶和组胺&53'

+从 *+,-./+012<;,%

;+-0<=>>12分离的一系列异戊烯基黄酮多酚类化合物能抑制

体外黑色素瘤细胞系!小鼠"黑色素生物合成&5G'

+从 *+,-%

./+012<;,;+-0<=>>12分离出的类异戊二烯黄酮类化合物能抑

制L5G 黑色素瘤细胞合成黑色素&5B'

+从 *+,-./+012<;,;+-%

0<=>>12分离得到的桂木二氢黄素能抑制蘑菇酪氨酸酶的活

性和黑色素瘤细胞系!小鼠"产生黑色素#这种性质可用于治

疗皮肤色素沉着&5&'

+从*+,-./+01276.7212心皮部位的提取的

*+,-./+076能有效抑制 3

%

%还原酶的活性&5I'

+*+,-./+01276,;%

A+7D->7/中的凝集素 P̂_!又名桂木黄素"通过趋触性诱导

中性白细胞移行&"#'

%

'!结语

波罗蜜属植物种数有很多#分布广泛#且已发现很多具

有生物活性的物质#如黄酮类化合物即是其中重要的一类%

其抗炎$抗氧化$对细胞的多种作用$抗血小板作用及抗病毒

等生物活性值得进一步关注#且其民间用药的作用机制以及

其它生物活性尚有待深入研究%

参考文献

&5' /̀=/276A<;OM#Z/:/+/N--6 SL# 1̂:/+7</:=LP#;,/>)]-1+6;a

0+;6=>/,;? D>/E-6-7?2/6? C/6,<-6;2D+-:,<;+--,F/+N -D*+,-./+012

6-F7>72& '̀)]7,-,;+/07/#"##&#BI!5"*'B b$5)

&"' /̀=/276A<;M#(10/276A<;Q̂ #J/+/W#;,/>)Q;+/6=>/,;? 0<;6->7.

.-62,7,1;6,2D+-:,<;D+17,2-D*+,-./+0126-F7>72& '̀)Y<=,-.<;:72,+=

#"##G#GB!5'"*5 '3' b5 '3&)

&''J/6 *(# /̂6AR̀#[76?-6-S#;,/>)Y+;6=>/,;? D>/E-6-7?2D+-:,<;

<;/+,a--? -D*+,-./+012.-::1672a7,< 76<7F7,-+=/.,7E7,=-6 >70-0-%

>=2/..</+7?;%76?1.;? 67,+7.-C7?;0+-?1.,7-6& '̀) Ẁ/,Y+-?#"##G#

GI!$"*B5I bB"5)

&$'[;6À(#U</6 ZU#M1 RJ#;,/>)*6,70>/,;>;,0+;6=>D>/E-6-7?2D+-:

*+,-./+012.-::1672& '̀)Y<=,-.<;:72,+=#"##G#GB!&"*&"$ b&"I)

&3'姚胜#闵知大)波罗蜜叶中新的查耳酮& '̀)中国天然药物#"##3#

'*"5I b""')

&G'W/:?/16AO#*+--6+;+N W#Z1N2/:+/+6 Z#;,/>)L7-/.,7E;.-62,7,1%

;6,2-D,<;+--,F/+N -D*+,-./+012+7A7?1221F20)+7A7?12& '̀)U<;:

Y</+:L1>>!S-N=-")"##G#3$!5#"*5 $'' b5 $'G)

&B' -̂JJ#M1 RJ#R/6AZK#;,/>)U=,-,-C7.0+;6=>D>/E-6-7?2D+-:*+,-%

./+012;>/2,7.12& '̀) Ẁ/,Y+-?#"##3#G&!55"*5 GI" b5 GI3)

&&'Y;?+-P#];++;7+/PP#U7?/?;J#;,/>)*+,;>/2,76 72/.=,-,-C7.0+;%

6=>/,;? D>/E-6;,</,?72,1+F2:7.+-,1F1>;2/6? 76,;+D;+;2a7,< VW*

+;0>7./,7-6 76 PU]%B <1:/6 F+;/2,./6.;+.;>>2& '̀)M7D;Z.7#"##3#

BB!'"*"I' b'55)

&I' M7N<7,a7,/=/a17? #̂U</7a7+7=/Z# Z+7,1>/+/N L#;,/>)*6,7<;+0;,7.

D>/E-6;2D+-: ,<;<;/+,a--? -D*+,-./+012A-:;H7/612& '̀)U<;:

L7-?7E;+2#"##G#'!5#"*5 5'& b5 5$')

&5#'[/6AR#c1 #̂M76 M#;,/>)Q;+/6=>D>/E-6-7?2D+-:,<;>;/E;2-D

*+,-./+012/>,7>72& '̀)Y<=,-.<;:72,+=#"##B#G&!I"*5 '## b5 '#G)

&55'WA-.VV#U/,+76/*\#M16?F;+A #̂;,/>)\6<7F7,7-6 F=*+,-./+012

,-6N76;6272-D,<;?;E;>-0:;6,-D.->>/A;6%76?1.;? /+,<+7,7276 +/,2

& '̀)Z./6? \̀::16->#"##3#G5!'"*"'$ b"$5)

&5"'S<1=SS# /̂:0;+?7.N U#W76< YS#;,/>)\::16-2100+;227E;/1+-6->

A>=.-27?;2D+-: *+,-./+012,-6N76;6272& '̀)Y</+:/H7;# "##$# 3I

!$"*"IB b'##)

&5'']U;+d1;7+/#JU7?/?;#ME/6 ODD-+?#;,/>)S<;6/,1+/>0+;6=>/,;?

D>/E-6;/+,;>/2,76 72/6 76<7F7,-+-D(XZ /6? WX0+-?1.,7-6& '̀)\6,

\::16-0</+:/.->#*0+7>5#"##&#&!$"*3IB bG#")

&5$'朱国福#杨延龙#侯爱君#等)波罗蜜属药用植物化合物对

ZPPU%BB"5$ZQU%BI#5 细胞增殖及 U/20/2;%' 酶活性的影响

& '̀)湖南中医药大学学报#"##B#"B!3"*"$ b"B)

&53'[;7LM#[;6À(#U<71 YJ#;,/>)*6,776D>/::/,-+=D>/E-6-7?2D+-:

*+,-./+012<;,;+-0<=>>12/6? *+,-./+012.-::1672& '̀)`*A+7.

]--? U<;:#"##3#3'!5#"*' &GB b' &B5)

&5G'*+16A8S#Z<7:7H1 #̂ -̂6?-()Z,+1.,1+;%/.,7E7,=+;>/,7-62<70 -D

0+;6=>%21F2,7,1,;? 0->=0<;6->2D+-:*+,-./+012<;,;+-0<=>>12/276%

<7F7,-+2-D:;>/676 F7-2=6,<;27276 .1>,1+;? :;>/6-:/.;>>2& '̀)

U<;:L7-?7E;+2#"##B#$!I"*" 5GG b" 5B5)

&5B'*+16A8S#Z<7:7H1 #̂ -̂6?-()\6<7F7,-+=;DD;.,-D72-0+;6-7?%21F%

2,7,1,;? D>/E-6-7?272->/,;? D+-:*+,-./+012<;,;+-0<=>>12-6 :;>/676

F7-2=6,<;272& '̀)Y>/6,/P;?#"##G#B"!I"*&$B b&3#)

,"B,

!!"#$%&"!'()$#* '+,)#-","'$#* ./"$01020-"."$0
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慢性萎缩性胃炎中医辨证分型及其治疗近况

%

!杨维佳!俞佳!!浙江中医药大学!杭州 '5##3'"

摘要!综述慢性萎缩性胃炎辨证分型的发展近况!选取四个临床较多的证型%胃阴不足型!肝胃不和型!脾胃虚寒型!脾胃湿热

型&来论述本病的治疗进展!提出需要通过大样本的临床调查后统一分型标准!并确立相应的疗效判断标准以避免临床疗效

判别的差异#

关键词!慢性萎缩性胃炎$辨证分型$分型治疗

中图分类号!("3G)''!!文献标识码!*

!!慢性萎缩性胃炎 !.<+-67./,+-0<7.A/2,+7,72#以下简称

U*Q"是消化系统疾病中常见病和难治病之一#以胃粘膜萎

缩变薄#固有腺体减少或消失#粘膜肌层增厚及伴有肠上皮

化生$不典型增生为特征#临床上以胃脘胀满$疼痛$嘈杂纳

少#大便或干或稀为主要表现% 由于本病以慢性上腹部疼痛

为特点#所以归为中医范畴的-胃痛.$-胃痞.等% [JX将

U*Q列为胃癌的癌前状态#其病因病机复杂#容易复发及癌

变#对人类威胁很大% 近年来#中医药治疗 U*Q取得了较好

的疗效#本文将对慢性萎缩性胃炎中医辨证分型及其治疗概

况作一综述%

5!辨证分型

由于各地气候$环境各异#患者体质不同#以及不同医家

对U*Q的认识$诊断经验和辨证分型依据不同#临床上对

U*Q的辨证分型种类很多% 林氏&5'将 U*Q分为脾胃虚弱$

脾胃虚寒$胃阴亏损 ' 型% 康氏&"'指出 U*Q临床以脾胃虚

寒型$肝郁气滞型$胃阴不足型$湿热内蕴型 $ 型为多见% 王

氏&''临床中随病因$病机不同结合临床症状分为脾虚夹瘀

型$阴虚木横型和阴虚夹湿型% 李氏&$'临床分为肝胃气滞

型$胃热炽盛型$瘀阻胃络型辨证施治% 吴氏&3'将本病分为

脾胃虚寒型$胃阴亏虚型$肝胃郁热型$湿热内蕴型$寒热错

杂型$瘀血阻络型等 G 型进行辨证施治#取得了显著的效果%

陈氏等&G'选择了近 3 年来 3# 篇辨证治疗 U*Q的临床研究

文献#共计 35#B 例#辨证分型共 "I 个型#其中肝胃不和型

I'I 例+胃阴不足型 I#" 例+中虚气滞型 &$$ 例+脾胃虚寒型

$5& 例+脾胃虚弱型 $55 例+脾胃湿热型 "G& 例+其余分型所

占比例都在 3e以下%

"!分型治疗

")5!胃阴不足型!王氏等&B'通过临床分析表明胃阴不足型

的总体水平为 B5)&e#并常兼脾胃虚弱和胃络淤血% 姚氏&&'

认为U*Q病因多为胃阴不足#病位在胃% 胃为阳土#喜润恶

燥#病久多寒湿化热#燥热伤阴#或气郁日久化火伤阴% 治以

甘凉养胃为主或佐以微酸#临床常用沙参麦冬汤加减% 宣氏

等&I'认为U*Q患者腺体萎缩#胃壁变薄#胃酸及胃蛋白酶分

泌减少#甚至完全无游离酸#与中医所说胃阴$津液缺乏相

似#主张治疗本病当滋阴养胃#采用一贯煎加味治疗 $" 例#

有效率为 I")Ie% 陈氏&5#'结合临床实践#认为胃阴不足型

临床表现为胃脘嘈杂灼热似痛不适#饥不欲食#口干喜冷饮#

五心烦热#夜寐不安#溲黄便秘#舌红少苔#脉细数#治宜养阴

益胃散郁为主#常选用一贯煎$益胃汤$沙参麦冬汤加减% 金

氏&55'治疗 U*Q养阴理气和胃#选用养胃汤合柴胡疏肝散加

减的-萎胃
&

号方.!沙参 5" A#麦冬 5" A#柴胡 G A#木香 G A#

枳壳 G A#延胡索 5" A#白芍 G A#石斛 5" A#鸡内金 5" A#乌梅 G

A#五味子 G A#甘草 G A"% 唐氏&5"'观察了百合养胃汤!百合

'# A$沙参 53 A$麦冬 5# A$黄芪 53 A$白芍 "# A$鸡内金 G A$山

楂 5# A$黄连 G A$乌药 5# A$丹参 5# A$郁金 5# A$炙甘草 G A"

治疗此型 U*Q的疗效#结果治疗组总有效率为 I#)$&e#对

照组为 B#)#e%

")"!肝胃不和型!证见胃脘胀痛#攻窜不定#连及胁肋#饮

食减少#得嗳气或矢气则舒#遇抑郁$恼怒则复发或加重#大

便不爽#或结或溏#舌苔薄白或薄黄#脉弦% 乔氏&5''认为肝

胃不和型多见于发病的初期#患者常有平素情志不遂$烦燥

易怒#好生闷气等#胃镜下可见胃黏膜充血相间#胆汁反流#

胃蠕动快% 李氏&5$'认为肝气郁结#克伐脾胃导致肝胃不和#

气滞血瘀% 治疗常用柴胡$广木香$香附$赤白芍$枳壳等%

魏氏等&53'采用苦润化瘀健胃冲剂!方由黄连$半夏$柴胡$神

曲$瓜蒌皮$白芍$三七$麦冬$陈皮等组成"

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

治疗肝胃不和兼
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