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鳅蝼胶囊治疗慢性乙型肝炎与肝硬化白"球比例失常
疗效观察
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!!鳅蝼胶囊是我院崔华复主任医师的经验方#曾

作为协定处方#由我院制剂室制备供临床应用$ 治

疗慢性乙型肝炎%肝硬化#具有较好改善肝功能作

用#其改善白"球比例失常尤为显著#现将观察结果

报道如下$

$!资料与方法

$.$!药物制备!活泥鳅养清水中 $ 天吐尽肠内容

物#取出沥尽水分置 $&& /烘箱中烘燥#与泥鳅干

)& 0%蝼蛄 ) 0%地鳖虫 ( 0%砂仁 # 0按比例共研细

末#混匀过 $&& 目筛#置胶囊中备用$

$.)!病例选择!病例来源于仙居中医院肝病科门

诊与住院患者#鳅蝼胶囊治疗组!简称治疗组" )1

例#其中男 )$ 例#女 2 例#年龄 $+ 3(1 岁$ 按 )&&&

年西安会议诊断标准&$'慢性乙型肝炎 $1 例#活动性

肝硬化 $& 例$ 对照组 #& 例#年龄%性别%诊断与治

疗组具有可比性$

$.#!治疗方法!两组均按辨证论治应用中药汤剂

治疗#治疗组加用鳅蝼胶囊每次 ) 0#每天 # 次## 个

月为一疗程#$ 个疗程结束后评价疗效$

$.4!疗效标准!显效(5"6上升
#

&.# 或恢复正

常)有效(5"6上升 &.$ 3&.))无效(5"6上升
$

&.$$

$.(!统计学!组间相比采用
!

) 检验$

)!结果

见表 $$

表 $ 两组对5"6疗效比较 例 "7#

组别 ! 显效 有效 无效

治疗组 #1

$% !(2.+)"

%

% !)4.$4" ( !$%.)4"

对照组 #& 1 !#&.&&" $4 !4+.+%" % !)#.##"

!!

%

与对照相比#

!

)

84.1#"9&.&( $

从上表可以看出总有效率#治疗组与对照组相

近#而显效率治疗组明显高于对照组#差异有显著性

意义#全部病例未发现不良反应$

#!讨论

泥鳅 #$%&'(!'%)!&'$**$+)',)-'%!:;<=>?"#为鳅

科动物泥鳅的全体#甘#平#无毒$ 叶桔泉&)'认为其

肉暖中益气#滑涎具有强烈的消炎解毒作用$ 有报

告认为治疗传染性肝炎具有很好的疗效&)'

蝼蛄 .(/**0-)*1) )2($+)!)1)*@A-A;BC>DE为蝼蛄

科昆虫蝼蛄的干燥全虫#咸#寒#无毒$ *本草纲目+

认为可,利小便#通石淋-

&#'

#*玉楸药解+认为可

,清利湿热-

&4'

$

地鳖虫 3'10*/14)&) %$!5!%$%F;GHA?#为鳖蠊科

昆虫地鳖的雌性全虫#功用逐淤破积通络#在慢性肝

炎与肝硬化的治疗上有较广泛的应用$ 崔老认为#

慢性肝炎与肝硬化出现白"球比降低或倒置#可以有

多种不同的表现和证型#但余邪未尽#正气已虚#瘀

血阻滞则是该阶段共同的病机基础$ 鳅蝼胶囊以泥

鳅益气补精以扶正而为君药)蝼蛄%地鳖虫清利湿

热#逐瘀通络以驱邪共为臣药)砂仁理气醒脾兼具佐

使$ 本方组方严密#切合病机#在辨证的基础上加用

本药#取得了很好的疗效$
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