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把 根 留 住

蒋力生

为了深入学习实践科学发展观!今年暑假初!江西中医学院组织全体处级干部在革命圣地
井冈山举办了为期五天的研讨班" 院长刘红宁教授在研讨班上充满激情地描绘了江西中医学院
的科学发展思路!在谈到复兴中医时!提出了

!

把根留住
!

的号召" 这个号召!不仅使研讨班的同
志们倍受鼓舞!也使正在日益崛起的

!

江中人
!

更加意蕴深刻!成竹在胸"

!

把根留住
!

!

!

根
!

是什么呢#

!

根
!

是中华传统文化" 众所周知!中医药既植根于中华传统文化的沃土!又是中华传统文化
的重要组成部分" 中华传统文化的思维方式$哲学思想$政治经济$乃至文学艺术$宗教民俗的诸
多形态均直接对中医药的发展演变产生过重大影响%中医药的发展也无时无处不深深打上中华
传统文化的烙印!而成为传统文化的活化石" 因此!要认识中医药的

!

真身
!

!要复兴发展中医药!

就必须从研究中华传统文化入手!只有加强传统文化的修养!才有可能掌握中医药的精髓!认清
中医药的历史与现实价值"

!

根
!

是老百姓的信仰与爱戴" 信不信中医!不只是简单的历史评价问题!而是民间老百姓的
现实选择" 在看中医还是看西医成为民间选择的时候!让社区农村!让普罗大众!能够较全面准
确地了解中医$认识中医!就成为时下中医药科学普及的迫切问题" 我多次说过!失去了民间老
百姓的信仰!只有大城市

!

国医堂
!

式的中医!或者只有大学里的
!

教授中医
!

!绝对不是中医的荣
耀与光辉" 只有当村孺妇叟都对中医并不陌生的时候!中医的根才扎得下留得住"

!

根
!

是中医的思想与理论"中医的思想就是中医认识世界$把握生命现象的方法与途径"尽
管中医受传统文化的规定与影响!但中医认识生命与疾病有其独特的角度与层面!有着独到的
视觉与体悟!甚至在许多方面是人类认识史上不可多得的发明与创造" 而中医理论作为中医思
想的载体与表现!更有着一套不同寻常的诠释系统!特有的语言词汇与概念范畴构成了其

!

高古
渊微

!

的特色" 因此!要真正对中医知根知底!就必须对中医古人说了些什么$怎么说的$为什么
这样说有一个清晰复原!即重建古人的思维背景与思维情境!也就是常说的溯流探源$正本澄
原" 当然!对中医思想理论的阐释!还必须合乎现代语言的表达方式与逻辑规范!让现代人真正
能
!

原始要终!一言以毕
!

!不致歧义纷呈!莫衷一是"

!

根
!

是中医的技术与经验" 要使中医发扬光大!复兴重振!最后要落实到中医的临床疗效上
来" 只有切切实实的治疗效果!才能让百姓信中医!才能让中医立于现代科学技术之林!才能入
流占份额" 但技术只有在运用中熟稔!经验只有在实践中积累!一个中医如果不是自觉地坚持望
闻问切!不是自信地辨证施治开中药!而假手西医的理化光电或其他现代技术与药物!最后异化
为中医的另类!这种

!

中西医结合
!

的行时!绝对是中医的不幸与悲哀"

当然!要把根留住!关键在于人" 要使中医人才队伍既有坚实的传统文化功底!又有传播中
医知识的责任与意识!同时还必须具备深刻的思想$精湛的理论$娴熟的技术$丰富的经验!中医
才能真正根深叶茂!繁荣昌盛"

http://www.ajutcm.com
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'

蒋力生

!伤寒论"少阴病证分步治疗思维探讨
'

窦一田 曹式丽&&&&&&

4

从风邪论治慢性特发性血小板减少性紫癜的理论探讨

'

曾英坚 陈志雄&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5

浅析!内经"中 '人气( 的含义
'

徐宁&&&&&&&&&&&&&

3

罗陆一辨治慢性脑供血不足的望诊经验
'

赵珊珊&&&&&&&&

22

张勋友治疗慢性前列腺病经验
'

魏述炎&&&&&&&&&&&&

26

微创钻孔引流术联合中药治高血压脑出血
237

例
'

曾海龙&&&&

20

温胆片治痰浊型高血压患者下肢动脉粥样硬化的血流动力改变

'

曾燕静 潘竞霞 刘柯兵 等&&&&&&&&&&&&&&&

25

加味四逆散治疗痒咳
07

例
'

郝小梅 刘梅&&&&&&&&&&&

23

流感解毒汤治时行感冒
!1

例
'

朱雪虹 熊雯雯 王瑾&&&&&&

2!

持续药泵化疗联合放射治疗大肠癌
01

例

'

林文辉 汤耀玲 林雪华 等&&&&&&&&&&&&&&&

72

前列汤对实验性慢性非细菌性前列腺炎大鼠
8#

2

? 8#

7

细胞平衡

的影响
'

邱永生 周誽 余锦屏 等&&&&&&&&&&&&&

77

泻浊祛瘀益肾法治疗慢性肾功能衰竭的临床研究

'

潘竞霞 张学群 潘莹莹 等&&&&&&&&&&&&&&&

70

补肾调肝方治疗特发性少精症
61

例
'

杨洪伟 沈坚华&&&&&&

74

牵引复位治疗腰椎间盘突出症
2!0

例
'

李瑞海 吴静 廖卫华&&&

7"

关节康结合关节镜技术治疗膝骨性关节炎
76

例

'

梁笃 樊粤光 王海彬&&&&&&&&&&&&&&&&&

73

三联术结合中医三期辨治发育性髋脱位
61

例

'

张恒青 张琼 熊名副&&&&&&&&&&&&&&&&&

61

定糖灵治疗糖耐量低减人群
51

例
'

张新明&&&&&&&&&&

67

中药浴足联合弥可保治疗糖尿病周围神经病变
61

例

'

徐权胜 卢利员 张火林&&&&&&&&&&&&&&&&

66

中药路路通离子导入治疗糖尿病视网膜病变
60

例

'

唐犀麟 李志国&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

64

归肾丸治疗多囊卵巢综合症的疗效
01

例
'

徐菲&&&&&&&&

65

温肾散寒方治疗骨质疏松症
51

例
'

钟秋生 李锦培&&&&&&&

6"

中医综合治疗黄褐斑
57

例
'

陈团珍&&&&&&&&&&&&&

6!

临床报道
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明医心鉴
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治痧心得
!

马建萍 瞿桂香!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"#

清热散结汤为主联合刺络放血治疗中重度寻常痤疮
$#

例
%

何遥!!

"&

调周法治疗不孕症
'(

例
%

朱赛英 庄静!!!!!!!!!!!!!

")

黄连解毒汤加味联合阿昔洛韦治疗带状疱疹
)*

例
!

宋晓密 何来鹏!

""

电针刺佐走罐治疗单纯性膝内"外侧侧副韧带损伤
($+

例
!

吴江南!

"$

中学生亚健康状态的危害及艾灸治疗
!

孙荣花!!!!!!!!!

",

针灸配合超激光治颞下颌关节功能紊乱综合征
$+

例

!

郭秋霞 刘水生 李俊 等!!!!!!!!!!!!!!!!

"'

牛黄至宝丸的质量标准研究
!

范艳冰 黄凤婷!!!!!!!!!!

"-

阿奇霉素干混悬剂中阿奇霉素含量测定
!

张人福 许江红 张若良!!

*(

排石利胆颗粒质量标准研究
!

饶艳春 匡佩琳!!!!!!!!!!

*)

复方丹参片微生物限度检查方法的验证
!

龚玮!!!!!!!!!

**

抗感滴丸的成型工艺研究
!

张镖 冯柏康!!!!!!!!!!!!

*,

蔓荆子果实的形态研究和显微鉴别
!

黄程生 黄益群 彭丽丽 等!!

*'

健脑安神片质量标准研究
!

高道侠 朱文剑!!!!!!!!!!!

*-

改进薄层色谱法鉴别西洋参的真伪
!

刘建明 汤小波 熊立新!!!

$&

高效液相色谱法同时测定复方维生素咀嚼片中维生素
.

&

"

.

(

及
.

$

的含量
%

孙萍 刘辉 李诒光 等!!!!!!!!!!!!!!

$(

/012

法测定糖尿乐胶囊中葛根素的含量
%

王丽静 利家平!!!!

$)

/012

法测定妇科白凤口服液中芍药苷的含量

%

宋桂萍 肖敏 陈俊 等!!!!!!!!!!!!!!!!!

$*

高效液相色谱法测定格列吡嗪口崩片有关物质

%

程奇珍 徐青春 熊蔚!!!!!!!!!!!!!!!!!!

$$

复方熊胆眼用即型凝胶的制备和质量控制
%

龚楚良 黄志元!!!!

$'

数种吴茱萸炮制品中吴茱萸碱和吴茱萸次碱的含量比较

%

彭永红 罗习珍 伍泽红 等!!!!!!!!!!!!!!!

,#

略论历代医家治疗老年病的观点及优势
%

刘丹雯!!!!!!!!

,(

特应性皮炎中医证治研究进展
%

刘静 傅杰 喻桃!!!!!!!!!

,*

表面修饰纳米粒脑靶向递药系统的研究进展
%

周志友 王宏顺!!!

,,

中医药治疗泌尿系结石研究进展
%

蒋维晟!!!!!!!!!!!

,-

征订"征稿启示!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"*

!""-年 第 ,期 总第 "#卷第 #&-期

文献综述

针灸推拿
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重要启事

尊敬的作者"读者"专家学者及同仁#

$江西中医药%"$江西中医学院学报%两刊网站已经启用&网址#

-,,4R66PPP^0W(,';^');

&同时取消了通

过电子邮箱投稿方式&欢迎大家以后通过本网站投稿"浏览文章&请互相转告'

通过网站&两刊实现了不限时在线投稿"审核"编辑"校对"退修等编辑全流程功能&稿件的流程衔接

更紧凑&查询更方便&只要登录&即可实现了解稿件处于流程的哪个环节(专家只要上网登录即可对稿件

进行审核&批审核意见(编辑也可通过网络实现远程处理稿件)

总之&通过网络在线编辑系统&将编辑流程实现了即时流转&提高了稿件的处理速度&同时&极大地

方便了作者"读者查询稿件处理情况及阅读网刊论文)

投稿技术支持电话#

"#XHC#HHXUT#

*叶老师+)

$ 江 西 中 医 药 %

$江西中医学院学报%

编辑部

T""UCXCT#
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