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持续药泵化疗联合放射治疗大肠癌 "# 例

"

!林文辉!汤耀玲!林雪华!梅昌武!!广东省潮州市潮州医院肿瘤科!潮州 $%&#&&"

摘要!目的!评价持续药泵化疗联合放射治疗大肠癌的疗效与毒副反应" 方法!经病理证实的中晚期大肠癌 '# 例#随机分为两

组!实验组 "# 例采用持续药泵化疗及放射治疗#对照组 "# 例采用普通静脉化疗加放射治疗#药物均为国产 $()*$+)$奥沙利

铂#放射剂量为 ,# -.# /0" 结果!有效率%+1231&!实验组 $%4$5#对照组 "$5'生存期!实验组有效缓解期 , -&% 月#中位

期 ,4$ 个月#对照组有效缓解期 % -, 月#中位期 6 个月'不良反应!两组不良反应主要为腹泻$食欲不振$中性粒细胞减少#在7

-77度之间#经对症处理后能恢复" 结论!持续药泵化疗联合放射治疗大肠癌#疗效确切#不良反应小#是大肠癌治疗的有效方

法"

关键词!持续药泵'化疗'放射治疗'大肠癌
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"!!文献标识码!9

!!我科自 %##$ 年 % 月-%##' 年 &% 月#对无法外科手术根

治的中晚期大肠癌患者#采用持续药泵化疗及放射治疗#取

得了良好的效果#现报道如下$

&!临床资料

选择可进行研究的 '# 例中晚期大肠癌患者$ 入选标

准%原发灶无法切除#单纯行近端肠造瘘的中晚期大肠癌患

者#组织学检查确诊为结&直肠癌#具有双径可测量的病灶$

随机分为实验组与对照组各 "# 例#两组病例年龄&性别&体

重以及辅助检查所见皆无统计学差异!!:#4#$"#骨髓造血

功能&肝肾功能基本正常#;<=>?@AB0评分
#

,##预计生存期在

6 个月以上$

%!治疗方法

实验组采用便携式输液泵和外周中心静脉置管!37++"#

$()*%4$ C加入化疗泵!美国百特公司生产的便携式化疗

泵"中 &%# 小时#持续点滴'+)%## DC静脉滴注!% 小时内滴

完"#连续 $ 天'奥沙利铂 &$# DC静脉滴注 % 小时以上!第 %

天用"#均连用 " 个周期后行放疗#EF,# -.# /0$ 对照组治

疗方法除化疗采用常规静脉化疗外#$()*$## DC静脉滴注#

连续 $ 天#其余同实验组$

6!结果

64&!统计方法!采用 G3GG&&4$统计软件对资料进行分析#

计量资料用
$

"H#表示#两样平均数的比较用 $检验#样本率

的比较用
!

% 检验$

64%!疗效评价! 观察两组的有效率&生存期&毒副反应并

进行比较$ 治疗前后查血细胞计数&尿常规&大便常规&肝肾

功能&腹部9超或+F&癌胚抗原&部分病人行I线钡剂造影&

内窥镜&记录病灶大小$ 疗效判断标准依据 JKL实体肿瘤

评定标准#完全缓解!+1"%治疗后病灶消失#持续时间
#

"

周$ 部分缓解!31"%病灶缩小
#

$#5#持续时间
#

" 周$ 无

变化!M+"%病灶缩小
!

$#5#或增大
!

%$5#持续时间
#

"

周且无新病灶出现$ 进展!3E"%病灶增大
#

%$5#或出现新

病灶$ 以+1231为有效8按 JKL抗癌药物常见毒性标准

分级为 #(

"

级$

646!近期疗效!实验组 +1$ 例#31&, 例#M+&" 例#3E$

例#+1231%& 例#有效率 $%4$5'对照组相应为 6&&$&,&,&

&' 例#"$5$ 两组有效率经卡方检验#差异有显著性!!N

#4#$"$ 生存期%实验组有效缓解期 , -&% 个月#中位期 ,4$

个月'对照组有效缓解期 % -, 个月#中位期 6 个月$ 两组生

存期比较#!

!

#4#$#差异有显著性$

64"!不良反应!两组的毒副反应在7-77级#不良反应主要

为腹泻&食欲不振&中性粒细胞减少#经对症处理后能恢复#

实验组骨髓抑制在7-77级之间$ 两组无治疗相关性死亡$

"!讨论

近年来国内外探讨大肠癌的治疗方法强调综合治疗#但

综合治疗中化疗自始至终也离不开 $()*的持续灌注$

应用深静脉化疗泵持续滴入 $()*联合 +)&奥沙利铂治

疗中晚期大肠癌#克服了传统的反复静脉穿刺#可避免静脉

炎发生#可以较大剂量用药$ 临床常用的给药方法是静脉推

注#大多数化疗药物的血浆清除率都很高#肿瘤组织中药物

浓度会很快随着药物的代谢降到很低水平#因此尽管静脉推

注给药时血浆药物峰浓度很高#但大肠癌组织中的肿瘤细胞

仅有一部分在很短的时间内接触到有效浓度的化疗药物$

化疗泵使持续滴注#可使化疗药物在血浆和肿瘤组织中长时

间内保持一定的浓度#以保证较多的肿瘤细胞与化疗药物接

触$ $()*为抗代谢药物#持续滴注能明显增高有效率$ 而

且#+)与 $()*同时作用#加强了 $()*妨碍 EMO合成的作

用#疗效可提高数倍(&)

$ 奥沙利铂为第三代铂类抗癌药#与

$()*具有协同作用(%)

$ 而放射治疗除了能提高有效率#减

少局部转移外#还能降低复发率$ 因此#持续药泵化疗联合

放射治疗大肠癌不失为一个十分有效的临床治疗方法$
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