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江西血吸虫病流行史初探
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摘要!血吸虫病是对民众危害最为严重的地方性疾病之一!然史学界对其却关注不足!尤其对血吸虫病流行史模糊不清!这也

制约了血吸虫病研究的深入" 选择血吸虫病流行最为严重的省份之一江西!参阅县志#中医古籍#医学杂志$查阅族谱#古墓

碑文$收集民间传说#乡土歌谣等资料!采用医疗社会史#口述史等研究方法对江西血吸虫病的流行史作了梳理"
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!!近年来医疗社会史研究日益深入$遗憾的是$史

学界对于血吸虫病的研究却关注不足% 对大多数人

来说$因毛泽东诗句&送瘟神'而闻名的血吸虫病或

许仅停留在对一个年代的追忆当中$但是对常年生

活在南方一些江河湖畔的居民来说$血吸虫病可能

就是刻骨铭心的磨难% 江西是血吸虫病流行最为严

重的省份之一$笔者立足江西$对历史时期江西的血

吸虫病做一梳理$探析其流行史$期冀能对血吸虫病

的深入研究起一抛砖引玉之效%

研究历史时期江西的血吸虫病$碰到的难题之

一就是如何断定资料所载的疫病是否为血吸虫病%

一方面$在研究治疗血吸虫病的专书出现之前$血吸

虫病无统一学名$记载多不一致"另一方面$普通民

众和医者对此病亦多茫然无知$对其记载亦是误以

为他病或邪妄% 一些地方$受其害者百有余年$时医

无从下手$或据外表症候$当腹鼓病医治"或指为天

灾人祸$求神以驱之% 这使得我们今天利用文献从

史学或社会学角度来研究血吸虫病就会产生分歧$

难以再现历史真实和接近科学的原生形态% 尽管如

此$最大可能理清血吸虫病的源流仍是我们研究血

吸虫病的前提所在$这对于深入研究血吸虫病不同

时期的流行分布(特点(因素(后果以及普通民众(各

级政府对其的认识与应对防治等极为必要%

我国流行血吸虫病的滥觞$可从考古发现中找

到一些线索% 从 "*," 年湖南长沙马王堆汉墓出土

的西汉女尸和 "*,- 年湖北江陵县凤凰山出土的西

汉男尸体内$查到日本血吸虫虫卵$这一发现证实血

吸虫病在我国流行历史至少已有 # "&& 多年之久%

江西血吸虫病流行的确切年代$迄今为止$尚无考古

定论% 但细细翻阅县志(中医古籍(医学杂志(族谱(

古墓碑文$收集民间传说(农谚(歌谣以及新中国建

国初的调查报告等资料$同时参与直接访谈血吸虫

病幸存老人或目击者等形式$通过文字资料与乡土

话语的综合分析$我们依稀可知道江西省各地疫区

血吸虫病距今的流行大致年限%

传统医学所指的蛊症$大抵包括导致腹部肿胀

的一些疾病% 众所周知$通常心(肾(肝等引起的腹

水病不致造成流行且严重流行的状况$而血吸虫病

会导致腹部肿胀$引起腹水病$符合传统医学蛊症的

症状$且易造成严重流行% 巢氏&诸病源候论'记载

五蛊的病死率颇高$所谓)蛊病多趋于死$以其毒害

势甚$古云蛊毒*$这与血吸虫病导致的死亡严重情

况相符% 从古代相关医学著作中描述的古代疾病如

蛊毒(蛊痢(血蛊(蛊胀(水蛊(臌胀(石水(水注(臌注

等疾病的症状来看$其症候与今天我们认识的血吸

虫病有很多相似之处% 巢氏&诸病源候论'中记载

的五蛊症状)乍冷乍热*()手足烦痛*()胸痛*()咳

唾脓血*()乱下脓血*$这些症候似合于血吸虫病急

性期症候")羸瘦(枯槁而死* 则为一般血吸虫病患

者晚期高度贫血衰弱所常见的症状")腹内胀满$状

如蛤蟆*似合乎于血吸虫病慢性期的痞块型% 在苏

颂的&本草图经'中)蛊痢下血$男妇小儿腹大$下黑

血$茶脚色或脓血如淀色*似颇符合于血吸虫病痢

疾型及肝脾肿大期而经常解黑如淤泥大便的情况%

再者从病程来看$蛊毒病程较为缓慢$所谓的)二百

日不治*()经年不治*()亦有得之三年乃死$急者一

月或百日即死*$这和血吸虫病是一种慢性疾病相

符% 以上虽不足以说明蛊症就是血吸虫病$但其中

混有血吸虫病的迹象或者说这些病名里包含有血吸

虫病则极有可能% 当然$由于血吸虫病的外部最明

显症状就是肚子肿大$各疫区居民俗称 的)大肚子

病*)泡肚*绝大部分所指即为血吸虫病%

据建国后江西省中医实验院的研究显示$自第

七(八世纪以来$血吸虫病主要流行于江南各省%

&外台秘要'引崔氏)蛊吐血方*云+)凡蛊有数种$郡

县有名章者尤甚$今东有句章$南有豫章$无村不

有*$若材料中所言蛊包含有血吸虫病$而当时的句

章在今天血吸虫病疫区浙江鄞县附近$豫章也在今

,"",
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江西血吸虫病疫区南昌境内$以此为据$则江西省血

吸虫病广泛流行可追溯到唐代% 明末清初$江西医

家喻嘉言!"-.- /"00'#在其诊治郭台尹的血蛊案

中指出+)郭年来似有老怯意$胸膈不舒$面色萎黄$

胸紧肋胀$腹疼$将成血蛊之候也--男子病此者甚

多$而东南沿海一带$比他处更多男子病此者甚多$

而在东南沿海一带更多*% 另一江西医家翁藻江在

其&医钞类编'云+)蛊胀者$中实有物$腹形充大$非

蛊即血也% 其症腹大$按之有块$四肢瘦削$发热不

退--%*此两则描述恰似符合于晚期血吸虫病的

痞块型$果若其实$则证明江西省血吸虫病在明末清

初便已有之%

至于江西有明确的血吸虫病字样记载则始自

"*&* 年% "*&- 年$美籍医师罗根1%2%34567在湖南

省常德县周家店发现中国首例日本血吸虫病人% 嗣

后$遂有江西境内的病例报告% "*&* 年$兰白悌

!3689:;<#氏首次调查证实九江所见的风疹热为血

吸虫病% "*"& 年$泰勒氏!26=34=#在九江检查 00

个病人$发现 "0 人为血吸虫病!&江西卫生志'#%

这与&新中国预防医学历史经验'记载的 "*"& 年江

西被证明有血吸虫病病人存在相符%

江西血吸虫病的流行分布$依据建国初的重点

调查与系统调查相结合$初步确定于南昌市(九江专

区(宜春专区(上饶专区(吉安专区(赣州行政区等 0

个地区的 $$ 个县市为疫区!此依据的是 "*-* 年底

江西的行政区划#$且疫情分布不平衡(血吸虫病出

现开始时间有先有后$因此$即使是在江西这样一个

相对比较狭小的空间范围内笼统地谈论血吸虫病流

行史也显得过于简单$对于江西血吸虫病研究的深

入实际意义亦不大% 故而下面还是先根据掌握的资

料情况对江西不同疫区作具体问题具体分析$尽可

能理析江西各疫区县市的流行大概年限%

在九江地区+清&德化县志' !今九江县#记载+

清顺治初!"0'' /"0-&#$花自达$字乔石$德化文学

也% 有丐者患肿胀$与饮食茵陈五芩散$饮之半晌小

腹痛可忍$横出怨言$后强饮温水酒壶$溺如泉涌$肿

立消% 这是 $&& 余年前诊疗)水蛊病*的医案% 若

清&德化县志'所记载的水蛊病即为血吸虫病$则江

西省血吸虫病流行在九江县大约可追溯到 $-& 年前

左右了% 另据中央血防办公室给九江提供的资料$

"*"& 年$李广勋最早在九江发现血吸虫病% 这与九

江百年大事记的记载一致+)"*"& 年$九江府德化县

首次发现血吸虫病人*另&九江文史资料'第 " 辑称

"*&" 年李广勋最早在九江发现血吸虫病$当属有

误% 据此分析其在九江县流行有近百年的历史当属

可以认定的事实%

九江市血吸虫病的流行$据 "*-. /"*-* 年对该

市流行疫区较早的村庄茅山头一位 ,# 岁老婆婆的

访问+)茅山头一直是块败人之地$!我#, 岁来到这

里$当时有 '. 户 $&& 多人$是个繁荣集聚的村庄$不

久有了水蛊病$人口死亡越来越多$村子衰败下

来*% 从访问中我们推论$假设在其十岁时开始有

)水蛊病*$九江市的血吸虫病流行距今可能有 ""&

余年了%

在湖口$据该县建国初老中医沈棣初回忆$)听

长辈的传说$明朝初年$在湖口舜德皂湖一带血吸虫

病已猖狂流行*$但无资料考证% 仅据 "*'" 年出版

的&中华医学杂志'第九期记载$"*#' 年外国学者

>6?@<%A%B等在湖口首次发现血吸虫病人$可初步

断定湖口县血吸虫病流行距今至少约 .- 年%

新&星子县志'记载$星子县在清光绪年间)大

肚子病*开始流行$但翻阅清代&星子县志'$笔者没

能找到可证实之史料% 然依据建国初的调查材料$

当时的疫区老农反映+流行最早的五里乡交通社易

胡家湾 -& 年前住有胡(郑(易(宋(夏(陈(徐七姓

'&& 多人$因)大肚病*死人甚多$至 "*'* 年剩两姓

十多人$群众说这里叫龙船地$龙船地不能住易(夏(

陈三姓$易(夏(陈谐音读)一下沉*$因此这里来多

少死多少% 老农的反映颇含迷信成分$却也提供了

这样的信息$该县血吸虫病距今约有 "&& 来年的流

行史%

瑞昌县血吸虫病流行历史久远$但始于何年$无

可稽考% 据疫区老人的传说+)清同治年间起$高丰

乡龚家湾村因大肚子病流行导致户口锐减*%

血吸虫病在彭泽县内流行年代久远$仅据民国

年间的老人回忆推测$流行年限逾百年%

都昌县受血吸虫病危害始于何时$亦无从稽考%

但据疫区老人的回忆$至少可追溯至清代中叶$尤以

民国 ". /$. 年为甚%

永修县血吸虫病的流行年代$无文字记载$据

"*'" 年出版的&中华医学杂志'第九期记载$"*#'

年外国学者>6?@<%A%B等在该县首次发现血吸虫

病人% "*-. 年在该县调查时$吴城镇一些 ,& 多岁

的老人回忆+)当他们还是小孩时$曾亲眼目睹很多

人患大肚病或泡肚病死亡% 可见血吸虫病在该县流

行至少有 "&& 多年的流行历史% 新&永修县志'也

记载该县的流行可上溯到 "&& 多年前%

德安县血吸虫病流行时间无确切证据可考$建

国初的调查推论距今约 *& 余年% 另 "*#' 年 >6?@<%

A%B首次发现该县为血吸虫病疫区是有资料记载

最早时间%

宜春专区$血吸虫病在奉新的流行$相传是在清

咸丰九年!".-* 年#由苏北传入$此后逐渐蔓延开

来% 疫情严重$干洲群众中流传着)喝了黎堰水$饱

,#",
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肚饱十里$十里转个湾$饱肚哩送上七里山*的悲惨

歌谣%

血吸虫病在丰城的流行$该县埂头村清同治九

年!".,& 年#前有 " '&& 多户 ' &&& 多人口$因血吸

虫病$到清光绪七年!".." 年#只剩下 #& 多户 $& 多

人% 民国 $0 年下半年$省立丰城医院接诊了一些

)臌腹病*$经检验为肝硬化腹水$并于粪便中查出

日本住血吸虫卵!&丰城县志'#%

上高县血吸虫病流行很久$约有百余年!&上高

县志'#%

上饶专区血吸虫病的流行$据传$清乾隆年间

!",$0 /",*-#$广丰县大南地区塘狮乡发现了此

病% 清道光十二年!".$##$万年县有此病患者% 清

咸丰年间!".-" /".0"#广丰县大南乡茅厂姜家坞(

余干县腾溪以及婺源县等地均先后发现此病% 清

末$该病在德兴(玉山等县亦相继流行% 显然$若所

传属实$上饶地区的血吸虫病始于清代乾隆年间%

民国 "$ 年!"*#'#$鄱阳县!后改名波阳#发现该病%

民国二十六年!"*$,#德兴县畈大(中洲一带发现血

吸虫病患者!&上饶地区志'#%

上饶县血吸虫病流行$据新&上饶县志'的记载

已有 $&& 余年的历史$至清末和民国时期迅速蔓延$

疫区扩大%

婺源县血吸虫病究竟什么时候开始流行$据

"*-$ 年调查$百姓传说$自从太平军由休宁去景德

镇经过此地!婺源$".-- 年 # 月 #0 日#$大肚子病就

多了起来$由此推算血吸虫病在婺源的流行至今有

近 "-& 年左右的时间了% 另据清代&婺源县志'载

)在婺源岩下横亭一带$逐有蛊症发生$死亡众多$

田地荒芜(十室九空--等*$又曰)此乃取石烧灰

破坏龙脉$以致人畜不旺鸡犬不宁*等语$这一记载

中说明当时蛊症在当地的危害严重% 此外又在该县

光绪十六年)续刊保龙全书*中记载)国朝康熙(乾

隆年间$递被奸民伐石烧灰$阁邑受害$递经官绅封

禁$人困渐苏% 迩来附近刁民又复越禁开窑烧灰射

利$甚且擅用硝磺轰击龙脉$山崩石裂(地震天惊%

--*为此专设 保龙局)以保龙脉$使人畜安宁*$

此乃始于清康熙乾隆年间$后因有人逐渐越禁$才于

光绪十六年重申严禁% 以康熙末年即 ",$- 年计算$

距今 #,' 年$此病开始年限应该早于康熙末年$因先

出现大量人口死亡$然后才会采取措施% 由此推断

血吸虫病在婺源流行年限至今至少在 #,' 年以上%

余江县血吸虫病在该县流行最早于何时$史无

记载% &余江县血防志'记载+)血吸虫病我县流行

时间可能有三(四百年$而危害严重也有一(二百

年%*从这可推算应开始于明朝% 另据群众回忆$清

朝$民国时期$该县白塔河两岸的马岗(西畈(蓝田畈

等地方就有大肚子病流行% 据紫云乡!今邓埠乡#

西畈村的&吴氏宗谱'和杨家车村!古名杨溪#于清

乾隆四十五年九月!",.& 年#纂修的&宗谱'对人口

大量死亡的记载统计与感叹$推知该县血吸虫病可

能在清乾隆以前就已流行% 建国初的调查访问$有

.& 岁的老人说他的父(兄(公公(婆婆都是死于大肚

病% 从老人的话语中$我们假设在其 #& 岁时她的亲

人感染或死于大肚病$这一访问暗示该县血吸虫病

流行可能 ""& 余年% 有民国 $- 年&余江县政府工作

报告'记载)余江县狮岩乡!今马荃镇(邓埠镇的一

部分#曾发现日本血吸虫病%*这是余江县有关血吸

虫病的首次明确文字记载%

在鄱阳$通过建国初!"*-. /"*-* 年#对一些年

龄在 0& 岁以上的疫区老人的访问$乐亭乡 .' 岁老

人称其父亲死于)大肚病*$又一位城郊乡童区村 ,,

岁老人说其到童屈村做童养媳时即有)大肚病*死

亡$证实流行血吸虫病的疫区在 "#& 多年前就有

)泡肚*!即晚期血吸虫病#的发生$到解放时已十分

严重% 另&波阳文史资料'记载$根据老年人的追

忆$至少距今 ",& 年$该县就有疱肚% 即便以>6?@<%

A%BC D4E:7:="*#' 年首次在波阳发现血吸虫病人

为始$波阳血吸虫病流行史也有 .- 年了%

广丰县血吸虫病究竟何时开始$查无确实史料%

据&广丰县文史资料'记载大约有二百年的历史$这

与该县 "*., 年的县志记载吻合% 该县县志称$"*-,

年血防专业人员在大南区塘狮乡调查出该地距今二

百多年前!清乾隆年间#已有此病% "*.' 年 "# 月的

调查则证实大南乡茅姜坞在清代咸丰年间!".-" /

".0"#流行血吸虫病% 另据老中医韩松灵讲$庄腾

的父亲庄恭安!".0. /"*'"#青年时期$便用控涎丹

备急丸给大南一带人医治大腹病% 控涎丹备急丸是

中医泻药剂$具有泻腹消水作用$是当时医治大腹病

的主药% 另 "*.& 年代末由吴村乡西山底村$幸存晚

期血吸虫病患者$.& 岁老人林维柳回忆+他 , 岁时$

已亲眼见到村里有 - 人死于大腹病$他的祖父以及

他的大哥(二哥都是得大腹病死的% 这证实 "*"' 年

施村(吴村一带$大腹病已相当严重$距今 *& 余年%

血吸虫病在玉山县的流行$由&玉山县志'记

载$早在清末$据民间传说$古城地带就有类似痢疾

的病症流行$百人中约有患者 "$ /"' 人$猜测为血

吸虫病% 另记载民国十九年!"*$&#$从浙江省开化

县迁居古城区上洋坂村的 $ 个居民首先患有大肚子

病% 此后$大肚子病人逐年增加%

万年县血吸虫病情道光壬辰年传入$然未见防

治记载% "*-* 年我省对万年县流行较为严重的白

家坂杨家的老年群众进行血吸虫病流行史的访问调

查$群众回忆老辈流传的传说$认为老壬辰年!".$"

,$",
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年#杨家村发过人瘟$且听说吐血屙血而死的人多%

从老人们的描述此次人瘟是血吸虫病的可能性较

大$由此推断万年县血吸虫病流行距今有 ",- 年之

久%

武宁县血吸虫病俗称大肚子病$又称水肿胀$据

"**& 年的&武宁县志'记载$一百多年前开始流行%

血吸虫病在南昌市的流行年代$目前也无确切

文字记载% 据同治版&安义县志'第十卷)孝友篇*

第 #& 页记载+)周祥德$安义县人!即建国后龙津丁

湖一带$建国后查明为疫区#$家贫母病蛊$诸药无

效% 时年十七$割股啖之$延岁余$乃卒*% 同篇第

## 页又载+)杨著$依里人!笔者注+建国后万埠(长

埠一带$建国后查明为疫区#--因父病即于蛊*%

以上记载年代均为康熙十二年!"0.$#$若记载中的

蛊病就是中医书中认识的血吸虫病$那么血吸虫病

在南昌市$在安义县的流行年代距今有 $#& 余年%

若以民谣分析$"*-. 年/"*-* 年在黄洲乡黄堰村调

查$该村流唱民谣)百年以前是枝花$密密麻麻上百

家$百年之后传病害$人亡家破剩五家*% 这里似乎

只谈疾病的危害$再从该县龙津镇群众形容疾病的

歌谣中便可大致推测为血吸虫病了% 歌谣说+)用

了堤堰水$咆肚哩泡身体$台山港湾湾$咆肚哩上乌

龟山*!此处堤堰(台山港是有钉螺的灌溉渠名称"

咆肚哩是群众给晚期血吸虫病人起的别号"乌龟山

指当地的坟墓山#以此为据$安义县约在 "-& 年前

就开始流行血吸虫病了% 而依据建国后的&安义县

志'$该县血吸虫病早在 #&& 多年前就已流行%

南昌县血吸虫病流行于何年也无从查考$但根

据建国初对南新(蒋巷(泾口(塘南四个疫区公社的

调查可知$此病流行已百余年% 而在 "*-. /"*-* 年

对江西血吸虫病流行史的访问中$该县五丰乡严村

的 ,0 岁蔡婆婆说$她的祖父是)泡肚子*死的$推论

该县血吸虫病大概流行年代距今约有 "'& 余年%

进贤县血吸虫病流行$据疫区老人回忆$从清咸

丰八年以后$官溪村$金坑村(健武村在血吸虫的危

害下开始由盛转衰%

新建县的流行起源同样无确切记载$据建国后

对新建县松湖乡的调查$自明正德年间$锦江改道

后$杉田村原有 *& 余户 -&& 余人$多因患大肚子病

而致死%

在吉安专区$血吸虫病在万安县境内开始流行

的时间无从查究% 血吸虫病在泰和的流行$据新

&泰和县志'的记载$清朝末年$马家洲一带就有血

吸虫病的流行$甚至从清光绪中期起%

在赣州行政区$血吸虫病只孤立流行于上犹县$

流行开始于何时无法得知$新&上犹县志'也没有记

载% 但依据 "*-. )"*-* 年在上犹的访问调查$一农

民说其父亲 -& 年前死于大肚病$另一受访农民也说

他父亲 '& 年前死于同样的大肚子病$由此似乎可推

论血吸虫病在上犹的流行时间据今大约有百年%

以上是江西省各疫区县市血吸虫病流行史的粗

略概述$由于主客观原因$我们已难界定血吸虫病在

我省各疫区流行的确切时间$尤其是民国以前我们

只能得出的是推论性结果$但笔者认为$这并不妨碍

我们得出以下结论+第一$血吸虫病在我省流行久远

只是相对而言% 据考古论证$我国血吸虫病流行至

少已有两千多年的历史% 但我们不能亦主观臆断江

西的血吸虫病有如湖北(湖南等省份可追溯到西汉

时期% 一方面$经过上述梳理$江西各疫区县市的血

吸虫病流行起源多无确切记载$缺少文字考证% 另

一方面$从血吸虫病的流行特点来看$血吸虫病流行

范围广(易感人群和动物普遍$加之江西的特殊地理

环境$古代认识不足$医疗水平有限$朝廷应对不力$

极易造成血吸虫病的大规模流行$给地方社会(村落

带来致命性打击的危害% 但事实上$我们从明清以

前的古县志中鲜少发现此类材料$也罕少发现各级

地方政府或地方社会应对血吸虫病的痕迹% 对于这

样一种危害严重$甚至于毁家灭族$村落凋零$给目

击者或后人造成难以弥合伤痛的病症$倘若它存在

而时人或后人却没有留下只言片语似乎不合情理%

与之相反$在县志(族谱(碑文(文史资料(血防志以

及报刊杂志以及民间歌谣(传说等对于明清以及之

后的民国(新中国建国初期血吸虫病的记载则汗牛

充栋+

&永修县志'+)民国时期$天花(霍乱(麻疹时有

发生$血吸虫(血丝虫颇为猖獗*%

&都昌县志'+)都昌受血吸虫危害--至建国

前夕百余年间$湖区人民无不深受其害$尤以民国

". 年!"*#* 年#至民国 $. 年!"*'* 年#为甚*%

&德兴县志'+)该病!血吸虫病#始于晚清而猖

獗于民国*%

由此推之$血吸虫病在我省流行久远只是相对

而言$其最早出现的时间不会早于唐朝$甚至更晚$

尤在明清时期出现可能性较大% 而血吸虫病在江西

大规模的流行蔓延应为民国及新中国建国初期% 换

而言之$江西血吸虫病在中华民国时期及新中国建

国初期是疫情最为严重时期%

第二$至目前为止$从笔者所遍搜的材料中得

知$江西血吸虫病出现的确切的记载(最早的时间应

该为 "*&* 年$即 &江西卫生志'所记录的兰白悌

!3689:;<#氏在九江调查所证实的风疹热为血吸虫

病之例$距今 "&& 年%
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