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艾迪注射液联合 "#方案治疗非小细胞肺癌 $% 例

"

!彭仁通!!河南省偃师市中医院!偃师 &'()**"

摘要!目的!观察艾迪联合"#方案治疗非小细胞肺癌临床疗效" 方法!治疗组 $% 例用艾迪联合"#方案治疗#对照组 $% 例单

用"#方案治疗" 比较两组近期疗效$骨髓抑制$生活质量$临床证候等情况" 结果!两组近期疗效$骨髓抑制$生活质量$临床

证侯等治疗组均优于对照组" 结论!艾迪注射液能提高非小细胞肺癌患者疗效#减轻化疗毒副作用#提高生活质量#改善临

床"

关键词!非小细胞肺癌%艾迪注射液%"#方案

中图分类号!+%&,-.!!文献标识码!/

!!%**, 年 % 月 0%**1 年 (* 月#笔者运用艾迪注

射液联合"#方案治疗非小细胞肺癌 $% 例#疗效满

意#报道如下$

(!资料与方法

(-(!一般资料!本组患者共 ,& 例#均经病理组织

学或细胞学确诊#临床分期按国际抗癌联盟!2344"

标准$ 随机分为两组$ 治疗组 $% 例中男 %% 例#女

(* 例%年龄 &% 0'. 岁#平均 .&-, 岁%肺鳞癌 (% 例#

肺腺癌 %* 例%

!

期 . 例#

"

5期 (* 例#

"

6 期 (* 例#

#

期 ' 例$ 对照组 $% 例中男 %* 例#女 (% 例%年龄

&. 0'% 岁#平均 .$-' 岁%肺鳞癌 (& 例#肺腺癌 (1

例%

!

期 , 例#

"

5期 ) 例#

"

6 期 (( 例#

#

期 , 例$

7589:;<=>评分均
#

,* 分#估计生存期超过 $ 个月#

无严重的心&肝&肾脏的器质性疾患#肝&肾&骨髓功

能在正常范围$ 两组患者性别&年龄等临床资料经

统计学处理无显著差异!!?*-*."#具有可比性$

(-%!治疗方法!治疗组'采用 "#方案化疗与艾迪

注射液联合应用$ 紫杉醇!"@A"('. BCDB

%

#E(#静

脉输注%顺铂!FF#"%. BCDB

%

E(&E%&E$ 静滴%艾迪

注射液!贵州益佰医药有限责任公司生产".* BG加

入 .H葡萄糖注射液 .** BG中静滴#每日 ( 次#连用

(& 天#与化疗同时开始使用$

对照组'单纯以 "#方案化疗#紫杉醇!"@A"

('. BCDB

%

#E(#静脉输注%顺铂!FF#"%. BCDB

%

E(&

E%&E$ 静滴$

两组化疗前均给与地塞米松&苯海拉明&西咪替

丁预处理紫杉醇过敏反应#并给与格拉司琼予以止

吐#%( 天为一周期#两个周期为一个疗程$

(-$!观察项目!比较治疗前后患者胸部 A线片&

4"或I+3影像学结果#观察肿瘤大小变化%比较两

组患者化疗前后骨髓抑制!以白细胞为对象"情况%

观察化疗前后生活质量变化情况%观察临床中医证

候!咳嗽&咯血&咳痰&胸痛等"变化情况$

(-&!疗效标准与统计学方法!近期疗效#参照

JKL制定的实体瘤近期疗效标准#分为完全缓解

!4+"#部分缓解!#+"#无变化!M4"和进展!#F"

!4+N#+为有效"%骨髓抑制#参照 JKL抗癌药毒

副反应分级标准分为 * 0

#

度%生活质量按 7589:;O

<=>评分制定标准#治疗后较治疗前增加 %* 分者为

显效#增加 (* 分者为有效#不增加或减少不足 (* 分

者为稳定!显效 N有效为有效率"%临床证候疗效#

参照(中医病症诊断疗效标准)

*(+对咳嗽&咯血&胸

痛&气短&神疲乏力&纳差&发热等计算积分#临床证

侯积分值下降 ?%D$ 为显效#积分下降 ?(D$ 为有

效#积分上升?(D$ 有恶化#两者之间为稳定$

统计学方法采用
$

% 检验$

%!结果

表 (!两组近期疗效比较 例

组别 " 4+ #+ M4 #F 有效率!H"

治疗组 $% $ (1 ' &

,.-,$

$

对照组 $% ( (% 1 (( &*-,$

!!注'与对照组比较#有显著性差异#

$

!P*-*.#提示加用艾迪注

射液可以提高化疗的有效率#具有增效增敏作用$

表 %!两组治疗前后白细胞下降变化 例

组别 " *

% ! " # "

N

#

!H"

治疗组 $% (* 1 1 , *

(1-'.

$

对照组 $% % , ' (( , .$-($

!!注'与对照组比较#有非常显著性差异#

$

!P*-*(#提示加用艾

迪注射液可以明显减轻骨髓抑制#提高化疗的安全性$

表 $!两组治疗前后 =589:;<=>评分比较!!例

组别 " 显效 有效 稳定 降低 有效率!H"

治疗组 $% 1 (* (* &

.,-%.

$

对照组 $% & , (% (* $(-%.

!!注'与对照组比较#有显著性差异#

$

!P*-*.#提示加用艾迪注

射液可以显著提高患者生活质量$

,&&,

!#$%&'($#)*+&%, )-.+%/$.$)&%, 01$&23242/$0$&2
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手术治疗胫骨平台骨折 (*$ 例

"

!马泽仁!魏星星!!江西省南昌市洪都中医院脊柱关节科!南昌 $$***1"

摘要!目的!探讨胫骨平台骨折外科治疗思路和手术方法的选择" 方法!(*$ 例患者按 QRS5TU=V8分类并予以分别行非手术治疗

) 例$单髁空心螺钉固定 ($ 例$单侧植骨并钢板螺钉固定 .& 例$切开复位植骨双钢板螺钉固定 %' 例" 结果!根据K:SG膝关节

功能平分法进行综合平分!优 .& 例#良 %) 例#可 (% 例#差 1 例" 结论!应根据分型和 4"检查结果选择手术入路和固定方法#

在首先保护骨折部血运的情况下#对胫骨平台进行解剖复位并予以适当的内固定#以及手术后积极的无负重下膝关节功能训

练是获得良好手术效果的关键"

关键词!胫骨平台骨折%手术方法

中图分类号!+%'&-(%!!文献标识码!/

!!胫骨平台骨折为膝关节关节内骨折$ 笔者自

%*** 年 , 月0%**. 年 ) 月根据分型和4"检查结果

选择手术入路和固定方法治疗本病#取得了满意的

疗效$ 现报道如下$

(!资料与方法

(-(!一般资料!本组 (*$ 例#男 ,) 例#女 $& 例%年

龄 (1 0,. 岁#平均 $) 岁%交通事故伤 ,, 例#坠落伤

(1 例#重物压砸伤 () 例%闭合性骨折 )1 例#开放性

骨折 . 例%按 QRS5TU=V8分类#

%

型 ) 例#

!

型 %' 例#

"

型 %. 例#

#

型 %$ 例#

&

型 (% 例#

'

型 ' 例%合并

损伤'侧副韧带损伤 (( 例#交叉韧带损伤 ) 例#半月

板损伤 (, 例#骨筋膜室综合征 % 例#血管栓塞 ( 例#

腓总神经损伤 ( 例$

(-%!手术方法!根据骨折类型采取不同切口#在直

视下通过撬&拔&抬或挤压方法整复骨折块#必要时

采用植骨充填骨缺损区等方法#力求恢复关节面的

平整$

%

型骨折用 % 0$ 枚拉力螺钉内固定#

!

&

"

&

#

型骨折则用 "型或解剖钢板支撑固定#

&

&

'

型

骨折同时用前内&外侧支撑钢板固定$ 损伤半月板

尽量用可吸收线修补#撕脱交叉韧带用钢丝抽出固

定或可吸收钉内固定#结实修补断裂的侧副韧带$

%!结果

(*$ 例随访 % 年#平均 ( 年$ A线摄片复查示'

骨折均未移位#骨折已愈合或有愈合征象$

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

根据

表 &!两组治疗前后临床证侯积分变化比较!!例

组别 " 显效 有效 稳定 降低 有效率!H"

治疗组 $% (& 1 , &

,1-'.

$

对照组 $% 1 & (% 1 $'-.*

!!注'与对照组比较#有显著性差异#

$

!P*-*.#提示加用艾迪注

射液可以显著改善患者临床证候#减轻疾病痛苦$

$!讨论

肺癌属于中医学肺积&息贲&痞癖&肺痈&咳嗽&

咯血&胸痛等范畴$ 其证侯特征为咳嗽&咯血&胸痛&

气急&发热等$ 其发生主要责之于脏腑气血亏虚#邪

毒外侵或内生$ 由于正气虚损#阴阳失调#邪毒乘虚

袭肺#邪滞于肺#导致肺脏功能失调#肺气鄛郁#宣降

失司#肺气不利#血行受阻#津液失于输布#津聚为

痰#痰凝气滞#瘀阻络脉#瘀毒胶结#日久形成肺部积

块$ 正气虚损#脏腑阴阳失调是罹患肺癌的主要基

础#故肺癌是因虚而得病#因虚而致实#全身属虚&局

部属实的疾病$ 虚以阴虚&气阴两虚多见#实则不外

乎气滞&血瘀&痰凝&毒聚$ 其病位在肺#与肝&脾&肾

关系密切$ 根据中医学-养正积自消.的 理论#肺癌

的治疗以扶正为主#兼顾祛邪为大法$ 运用扶正固

本法辨治肺癌#均能减轻肺癌病人的症状#使不少晚

期肺癌患者肿瘤有所缩小#或恢复工作能力#或长期

带瘤生存*%+

$

中药复方制剂艾迪注射液由人参&黄芪&斑蝥&

刺五加等具有抗肿瘤免疫活性成分提取物组成$

观察结果表明#治疗组以艾迪注射液联合 "#

方案治疗非小细胞肺癌在近期疗效&减轻骨髓抑制&

提高生活质量&改善临床证候方面#均优于对照组#

具有明显的增效减毒作用#值得临床推广应用$
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