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多糖研究技术的概述
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摘要!本文对多糖的提取精制技术以及多糖的结构确定做了简略的描述!并对多糖的技术研究的前景进行了粗略的展望"
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)!多糖的概况
#) *"$多糖是由 )# 个以上的单糖基通过苷键连

接而成的大分子化合物%传统的观念认为多糖生理

活性不强%在中草药提取制备过程中常将多糖作为

杂质除去%近年来的研究发现%多糖具有复杂的多方

面的生物活性和功能%是高密度的信息载体%也是基

因信息的延续& 自 +# 世纪 ,# 年代以来陆续发现多

糖及多糖复合物参与了细胞生命的代谢和调节%中

草药多糖在增强机体免疫功能及抗肿瘤'抗肝炎'抗

溃疡'调血脂'降血糖'抗衰老方面有作用& 茶多糖

为茶叶中重要的生理活性成分%具有降血糖'降血

脂'增强免疫力'降血压'减慢心率'增加冠脉流量'

抗凝血'抗血栓和耐缺氧等功效& 因此对中草药中

多糖的研究成为当今热点之一&

+!多糖粗提与精制

除去粗多糖中的蛋白质%植物多糖常用三氯乙

酸法(微生物多糖常采用 -./01.法'蛋白酶法或其

结合法(含有色素的粗多糖可用活性炭吸附'离子交

换树脂处理或双氧水脱色(无机离子'低聚糖等小分

子可通过透析去除& 多糖的分级方法很多%有季铵

盐沉淀法'盐析法'分部沉淀法'离子交换分级法'超

滤分级法'凝胶层析法等&

+2)!粗提实例#'$

!有学者采用三氯乙酸法除去蛋

白质%得到的多糖沉淀用丙酮洗涤 + 次后%

##############################################

在透析内

致正气亏虚'外感湿热毒邪或内生湿热所致& 临床

治疗早期多采用抗病毒治疗%未注意神经的保护&

中医认为这仅清除了其热邪%未清利湿毒之邪& 湿

邪粘滞%郁阻气机血脉致使带状疱疹的疼痛不易缓

解%而出现后遗神经痛& 主张在带状疱疹早期要用

中药清热利湿'解毒三者兼顾%发生后遗神经痛的概

率会大大的降低&
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液冻结干燥得金针菇粗多糖&

+2+!精制实例!张氏等#R$采用凝胶柱精制粗多

糖%利用多糖流经凝胶柱时间的长短不同%%通过选

用合适的凝胶柱和洗脱液%选用 W*)## 葡聚糖凝

胶层析柱%用 #2&X氯化钠洗脱液来洗脱%在 W*

)## 葡聚糖凝胶层析柱上%用 #2&X氯化钠洗脱收集

提取物%抽滤%干燥%得精制多糖& 张氏等#$$利用酶

解脱蛋白'透析精制得香菇粗多糖%将制得的香菇粗

多糖调节 DC%离心后取上清液用 -./01法除蛋白%

沉淀用无水乙醇洗涤 " 次%再在蒸馏水中加温搅拌

透析 )+ 小时%得精制香菇多糖& 王氏等#,$应用中空

纤维超滤器提取活性成分取六味地黄汤饮片%成功

截留相对分子量值为 + Y' 万的大分子物质%合并'

浓缩相对分子量 + Y' 万馏份%冷冻'干燥%得多糖分

离产物&

"!多糖的结构确证

"2)!多糖的结构研究!多糖是由单糖组成的天然

高分子化合物%广泛存在于植物'动物及微生物组织

中%与人类生活密切相关& 多糖的结构十分复杂%糖

单体之间有多种链接方式%可以形成不同构型的直

链和支链结构%通过分子间氢键及基团的相互作用

进一步形成形式不同的高级结构&

#U$

目前的研究表明%自然界中的多糖可分为离子

型多糖和非离子型!中性"多糖& 非离子型多糖依

据其组成单糖种类又分为均聚糖和杂多糖两大类2

#&$均聚多糖一般由 )# 个以上的单糖通过糖苷键连

接而成& 杂多糖除含糖链外%可含有肽链和!或"脂

类成分&

#)#$

"2+!多糖的分子量测定!多糖的分子量测定方法

也很多%有渗透压法%蒸气压法%端基分析法%黏度

法%光散射法%超离心法%以及凝胶渗透色谱法&

#))$

"2"!多糖纯度鉴定!多糖纯度鉴定的方法也比较

多%有超离心法'电泳法!滤纸电泳'玻璃纤维纸电

泳'醋酸纤维膜电泳'聚丙烯酰胺凝胶电泳等"'层

析法!纸层析'葡聚糖凝胶柱层析等"'高效凝胶渗

透色谱法'旋光测定等&

"2'!多糖结构分析的化学方法!对于多糖的糖链

的连接顺序可采用%部分水解法!稀酸解'甲醇解'

碱水解等"高碘酸氧化%甲基化反应%-OZTC降解等

反应对原有多糖的结构!包括连接位点'连接顺序'

氧环大小'苷键类型等"进行推断&

'!多糖的研究与展望

随着对多糖的研究深入%多糖的结构以及性质

将进一步得到确证%许多研究表明%具有酸性基团的

多糖%有提高免疫'抗肿瘤'抗病毒等多种生理活性%

如#)+$六味地黄酸性多糖'

#)"$亚麻籽胶酸性多糖&

对其他药用植物多糖%如#)'$香菇多糖'

#)R$党参多

糖'

#)$$甘草多糖'

#),$黄芪多糖等都有提高免疫功能

方面的报道&

如今多糖已经广泛的应用于食品工业'发酵工

业'医药等各个领域& 如我国的二类抗癌新药白花

蛇舌草静脉注射液已经进人市场%并且临床应用效

果非常好& 可以预见%随着对多糖研究的深入%多糖

的应用将具有更加光明的前景&
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