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鸦胆子油乳注射液结合放疗治疗骨转移癌 "# 例

"

!吴鹤!叶永来!!浙江省丽水市中心医院放疗科! 丽水 "$"###"

摘要!目的!评价鸦胆子油乳注射液结合放疗治疗骨转移癌的疗效及毒副作用" 方法!%# 例骨转移癌患者随机分为观察组与

对照组各 "# 例" 两组均采用局部放疗&'("# )*# +,#观察组同时采用 -#.鸦胆子油乳 "# /01生理盐水 $*# /0静脉滴注#

每天 - 次#$- 天为一疗程#分别以症状$2线片评价治疗的主观疗效和客观疗效#观察345评分变化#- 年生存率及白细胞计数

变化等指标" 结果!鸦胆子油乳注射液结合放疗治疗骨转移癌完全缓解率 %"6".%-78"#&#部分缓解率 ""6".%-#8""&#总有

效率 7%69.%$78"#&#345评分较疗前增加者占 7"6".%$:8"#&#随访 - 年生存率明显升高%!;#6#-&#白细胞计数减少亦轻

%!;#6#*&" 结论!鸦胆子油乳注射液结合放疗治疗骨转移癌有增效减毒作用"

关键词!骨转移癌'放疗'鸦胆子油乳注射液

中图分类号!<$=%6*!!文献标识码!>

!!鸦胆子油乳作为一种纯中药制剂#实验和临床

证实其对放化疗有增敏作用$ $##" 年 7 月 )$##9

年 : 月#我们观察了鸦胆子油乳注射液结合放疗治

疗骨转移癌的疗效及毒副作用#现报道如下$

-!材料与方法

-6-!一般资料

%# 例患者均经病理学检查确诊为前列腺癌%乳

腺癌%肺癌等#并经?@'全身骨现像及相关的2片%

@'检查证实为骨转移#均有明显骨痛!AB5 评分 %

)7 之间"卡氏评分 C%# 分$ 血常规%肝肾功能正

常#预计生存
#

" 个月#采用数字表法将 %# 例患者

随机分为观察组和对照组#观察组 "# 例#男性 -:

例#女性 -$ 例&前列腺癌 " 例#乳腺癌 -# 例#肺癌 -=

例#胃癌 " 例&椎体转移 $# 例#肋骨转移 * 例#骨盆

转移 * 例&年龄 *= )9: 岁#中位年龄 %$6: 岁$ 对照

组 "# 例#男性 -9 例#女性 -" 例&前列腺癌 = 例#乳

腺癌 -- 例#肺癌 -" 例#胃癌 $ 例&椎体转移 $- 例#

肋骨转移 * 例#骨盆转移 = 例&年龄 *= )97 岁#中位

年龄 %"6$ 岁#两临床资料大致相仿!!C#6#*"$

-6$!治疗方法

放射治疗'全部骨转移癌病灶局部采用美国

ADEFDG医用直线加速器#单次剂量 $ )" +,#累积总

剂量 "# )*# +,#椎体转移癌多采用 "# +,8-#H或 =#

+,8$#H#余处转移癌采用 *# +,8$*H#分割方式视患

者具体情况而定#预计生存期短用疼痛剧烈者采用

大分割照射$

鸦胆子油乳治疗'观察组在放疗期间采用浙江

九旭药业有限公司生产的 -#.鸦胆子油乳注射液

"# /01生理盐水 $*# /0静脉滴注#每天 - 次#$- 天

为一个疗程#休息 9 天后继续第 $ 个疗程至放疗结

束后 - 周$

-6"!观察项目

观察治疗前后两组主观疗效%客观疗效#345 评

分变化#- 年生存率及白细胞下降情况#主观疗效疼

痛评价时间为放疗结束后 - 周#客观疗效的评价时

间为放疗结束后 " 个月$

-6=!疗效判断标准

-6=6-!主观疗效!按AB5分级法评判'

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

完全缓解

的作用'可提高白细胞%中性粒细胞及巨噬细胞对细

菌%病毒的吞噬能力#提高血清中溶菌酶的含量#增

强细胞免疫能力$ 本组 *# 例毛细支气管炎患儿静

滴喜炎平注射液#未见不良反应及肝肾功能的毒副

作用$ 从临床观察结果上看#喜炎平注射液在治疗

毛细支气管炎中#其退热天数%症状改善及体征消失

时间均明显短于对照组#治疗组总有效率为 7$6

#.#明显高于对照组#差异有显著性!!;#6#*"#并

且治疗组无一例不良反应$ 故本组资料显示'喜炎

平注射液具有抗病毒%增强免疫力及清热解毒等作

用$ 其安全性高%无过敏反应%无耐药性#值得临床

推广应用$

参考文献

(-)中华人民共和国卫生部6小儿肺炎防治方案(I)6中华儿科杂志#

-7:9#$*!-"'=9 J=76

($)怀有为6应用利巴韦林加 KLMNO联合治疗耐 KLMNO慢性丙肝的研

究(I)6国外医学*消化疾病分册#-77*#-*!$"'-$-6

%收稿日期!$##:L-#L"#!责任编辑!秦小珑&

*$=*

!"#$%&'#"()*%$+ (,-*$.#-#(%$+ /0#%12131.#/#%1

http://www.ajutcm.com



!

!

临
床
报
道
!

!@<"'治疗后完全无疼#记 # 分&部分缓解!4<"'治

疗后疼痛缓解达 = 分或以上&轻度缓解'疼痛有缓

解#缓解 - )" 分&无效'与治疗前无减轻或加重&有

效率为@<14<$

-6=6$!客观疗效!按 PQR疗效评价标准'@<'溶

骨性病灶消失#骨扫描恢复正常#至少维持 = 周&4<

溶骨性病灶部分缩小#钙化或成骨性病灶密度减低#

至少维持 = 周&O@'病灶无明显变化#至少在治疗开

始后 : 周以上方可评价为O@&4&出现新病灶#或原

有骨病灶明显增大#但出现骨压缩%病理性骨折或骨

质愈合不作为疗效评定的唯一依据$

$!结果

$6-!疼痛程度变化

!-"两组主观疗效比较#观察组 "# 例#显效 -7

例#有效 -# 例#无效 - 例#总有效率 7%69.&对照组

"# 例相应为 -$%9%-- 例#%"6".#两组总有效率比

较#

!

$

(-#6"*#!;#6#-$

!$"两组客观疗效比较#观察组 "# 例#显效 7

例#有效 -$ 例#无效 7 例#总有效率 9#6#.&对照组

"# 例相应为 %%:%-% 例#=%69.$ 两组总有效率比

较#

!

$

("6"%#!C#6#*$

$6$!345评分变化

两组345评分变化比较#观察组 "# 例#升高 $:

例#降低或不变 $ 例#总有效率 7"6".&对照组 "#

例相应为 $#%-# 例#%%69.$ 注'两组总有效率比

较#

!

$

(*6-##!;#6#*$

$6"!两组生存期比较

两组 - 年生存率比较#观察组 "# 例# ;% 个月 :

例#% )-$ 个月 -- 例# C-$ 个月 -- 例#- 年生存率

"%69.&对照组 "# 例相应为 -=%-$%" 例#-#6#.$

两组 - 年生存率比较#

!

$

(96**#!;#6#-$

$6=!不良反应

见表 -$

表 -!两组治疗后血液毒性比较

组别 不良反应 # 级
"

1

#

级 发生率!."

!

$ 值 !值

观察组 P>@

%

-* -* *#6# *67" ;#6#*

!4 ("#" 4S'

%

$= % $#6#

对照组 P>@

%

% $= :#67 #6-# C#6#*

!4 ("#" 4S'

%

$" 9 $"6"

"!讨论

骨转移癌为恶性肿瘤的一种晚期现象#骨转移

癌患者常并发骨痛%病理性骨折%脊髓压迫等#疼较

剧且多伴有功能障碍#严重降低患者的生活质量$

近年来#随着各种原发灶治疗疗效的提高#生存期的

延长#骨转移发生率亦有增加(-)

#其治疗是姑息性

的#主要目的是消除症状#根据病人情况可实施个体

化治疗方案#包括放射治疗%放射性核素治疗%内分

泌治疗%亚二磷酸盐类及止痛药物治疗等$ 其中以

放射治疗疗效为最高#放疗的疼痛缓解率在 :*.以

上#*#.以上的疼前#在放射治疗的 - )$ 周内显示

疗效#但放疗易引起骨髓抑制#P>@%4S'下降$ 本

研究采用鸦胆子油乳注射液一方面可提高放疗疗

效#另一方面可保护脊髓并提高机体免疫功能$

鸦胆子系苦木科植物鸦胆子的成熟果实#性极

苦寒%有毒#其毒性主要存在于水溶性苦味质部分$

近代药理证明#鸦胆子油乳通过作用于拓扑异构酶

#

而影响细胞 &OB的复制%转录重组#从而达到抗

癌的作用($)

$ 实验证明其为细胞周期非特异性药

物#对肿瘤细胞+#%+-%5%+$%T期有杀伤和抑制作

用("#=)

&鸦胆子油乳有诱导细胞凋亡的作用#并且呈

剂量依赖关系(*)

&鸦胆子油乳可作用于细胞膜上的

4糖蛋白而产生逆转耐药作用#增强其他抗癌药物

的活性($)

&鸦胆子油乳还是其他抗癌药物的载体#

使药物充分包围于油剂中富积于肿瘤区域#长期滞

留#使肿瘤组织长期保持药物的高浓度#从而与其他

抗癌药物产生协同作用&另外#鸦胆子油乳还能提高

机体免疫功能#包括细胞和体液免疫(%)

$

本研究显示观察组止痛疗效明显高于对照组#

考虑到中药治疗肿瘤尚缺乏恰当评价标准#于是疗

效方面#包括了主观疗效和客观疗效&观察组 345

评分升高明显#- 年生存率高且骨髓抑制轻#鸦胆子

油乳联合放疗可以提高放疗疗效#同时减轻放疗副

作用#提高患者的生活质量#提高机体免疫力#是否

可作为一种放疗增敏剂应用#值得临床进一步验证$
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