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闲话中医的风度缺失
蒋力生

中医的风度!孙思邈叫做
!

体
!

!这在"太医精诚#是早有界论的$ 对照孙氏所
设
!

太医之体
!

!反观今日之中医!似乎风度不再!日渐缺失$ 这种缺少主要表现
在以下四个方面%

一是精神的缺少$ 人是要有点精神的$ 精神作为风度的具体表征!自有其
振奋&激越&豁达&昂扬的指向!即如孙氏所言

!

宽裕汪汪!不卑不亢
!

$ 而这种表
征又以其内在的自信自强为依归!只可意会!难以口述!所谓

!

气宇轩张
!

差可比
拟$ 然而!时下之医!卑猥琐屑!萎蔫困顿!流于庸俗!难言高旷!有几人敢于理
直气壮&名正言顺地挺直腰板说%

!

我是铁杆中医'

!

其二是信仰的缺失$ 许多中医从业者之所以打不起精神!主要是对中医缺
乏真正的信仰$ 虽然学的是中医!端的是中医的饭碗!但只把中医当作谋生糊
口的职业而已!其内心并不一定以中医为事业的追求!反而有一种怨天尤人或
自叹弗如的悲情!以

!

九流之末
!

而自怨自艾!骨子里缺乏对中医的情感!因而自
我菲薄者有之!自我诋毁者有之!自我废弃者有之!挂的是中医的招牌!干的是
西医的活计!并且以

!

中西医结合
!

苟安之!这是中医真正的大不幸'

三是责任的缺失$ 刚刚谢世的任继愈先生前年曾大声疾呼%

!

中医要守土
有责

!

$ 可是!我们中医队伍不仅缺乏
!

大医精诚
!

的意志和品格!就连守疆卫土
的责任也丧失殆尽$ 有几个硬汉子能站出来捍卫中医!以致在那个痴人叫嚣

!

取消中医
!

之时!除了少数几篇软弱无力的答难之作!看不到群情激愤!听不到
中医整体的抗辩之声$

四是文化的缺失$ 中医是一门技术!更是一种文化!可是今日之中医!不仅
技术水平整体下降!就是文化素养也大不如前!不要说勤求古训&博极医源&经
史子集&儒释道兵&星卜筮占&遁甲奇门&诗词歌赋&书画琴棋$ 就是谋生的手
艺!又有几个能说清楚子丑卯寅( 不信试问今日之业擅专家!讲)黄帝内经*的!

有几个能讲通)上古天真*( 不读)庄子*!不知)文子*!哪里知道真人&神人&圣
人&贤人之区别特征' 某君言!中医没文化!信哉'

)素问*有
!

惩四失篇
!

!而今之四失!更胜于)素问*所言矣$
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